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ملي سرود 


دا وطن افغانستان دی 
کور د سولې کور د توري 
دا وطن د تول و سور دی 
دپ نشون او هزاره وو 
ورسره عسرب. گوجر دي 
براهوي دي. قزلباش دي 
دا هیسواد به تل ځليږي 
په سينه کې د آسیابه 


نوم د حق مودی رهسر 


دا عزت د هرافغان دی 
هر بچی يې قهرمان دی 
د بلوخس د ازبک .سو 
د ترکمنو د تاج مو 
پامبسریان. نورستانی‌ان 
هم ایساق. هم بشه یان 
لکه لمریبرشنه آسسان 
سے زره وي جستاویدان 


وایو الله اکبر وایو الله اکر 














بسم الله الرحمن الرحیم 
د پوهنې د وزیر پیغام 

د لوی خدایع دیر شکر دی چې انسان یې په احسن تقویم کې پیدا او هغه ته يې د خبر وکولو توان ورکر او د علم او فکر پرگاڼه يې 
سمبال کر. ویر درود دې وي د اسلام پرگران پیغمبر حضرت محمد مصطفی تا چې د انسانیت ستر ښوونکی دی او د رحمت؛ لارښوونې 
او روښنايۍ پیغام راورونکی. 
ښوونه او روزنه په هره تولنه کې د بدلون او پراختیا بنسټ دی. د ښوونې او روزني اصلي موخه د انسان د بالقوه خواکونو فعالول او د هغه د 
پتو استعدادونو غورول دي. 
درسي کتاب د ښوونې او روزنې په بھی رکی یو مهم رکن بلل كيري چې له نوو علمي بدلونونو او پرمختگونو سره اوره په اوره د تولني له اړتياوو 
سره سم تاليف کیږي. درسي کتابونه بابد د منځپانگې له مخي خورا بډای وي چې وکرای شي د علومو له نوو لاسته راورنو سره مل ديني او 
اخلاقي زده کړې د نوو میتودونو له لاري زده کوونکو ته وليردوي. 
دغه کتاب چې اوس ستاسو په واک کې دی؛ د همدغو پورته خانگرنو پر بنسټ چمتو او تاليف شوی دی. د پوهني وزارت تل زیار باسي 
چې په هیواد کې تعليمي نصاب او درسي کتابونه د اسلامي ښوونې او روزنې او د ملي ھوبت د ساتلو پر بنسټ جور او له علمي معیارون 
نوو روزنیزو میتودونو او د نړۍ له علمي پرمختگونو سره سم چمت وکړي. د زده کوونکو استعدادونه په ټولو اخلاقي او علمي خواو و کې 
وغوريري او په هغوی کې د تفکر او نوښت توان او د پلټنې حس پیاوری کړي. د خبرو اترو او پيرزويني د فرهنگ دودول» د هیواد پالنې او د 
مینی او محبت د حس پیاوری کول بښنه او پیوستون د پوهنې د وزارت نورې غوښتنې دی چې ښايي د لوست په کتابون و کې ورته پام وشي. 
درسي کتابونه د ښه او مسلکي ښوونکي له درلودو پرته نشي کولای ټاکل شوي موخې ترلاسه کړي. ښوونکی د ښوونې او روزنې بو مهم جزء 
او د ښوونې او روزنې د پروگرامونو پلي کوونکی دی. د هیواد له ژمنو او زره سواندو ښوونکو څخه» چې د تورتم او ناپوهۍ په وړاندې بې جگړه 
خپله دنده گر خولی» دوستانه هیله لرم د تعليمي نصاب په دقیق او مخلصانه تطبیق کې د هیواد ماشومان» نجونې او تنکي ځوانان د پوهې» 
اخلاقو او معنوبت لورو خوکو ته ورسوي. 
د هیواد د زده کړې د نظام بری د خلکو له جدي مرستو پرته امکان نه لري. له دې امله له ولو قشرونو او د ملت له شریفو خلکو» په تیره بيا 
له کورنیو او د زده کوونکو له درنو اولیاوو څخه هیله لرم چې د معارف د موخو د لاسته راورو په برخه کې له هیخ بول مرستې خخه ډډه ونه 
كري. دغه راز له ولو لیکوالو پوهانی د ښوونې او روزنې له ماهرینو او د زده کوونکو له محترمو اولیاوو څخه هیله کيږي چې په خپلو 
رغنده نظرونو وراندیزونو او نیوکو د درسي کتابونو په لاښه والي کې د پوهني له وزارت سره مرسته وکړي. 
لازمه بولم له ولو ښاغلو مؤلفانو» د پوهنې وزارت له اداري او فني کارکوونکو او له ملي او نربوالو بنستونو څخه» چې د دغه کتاب په چمتو 
کولو چاپولو او ویش کې يې زبار ایستلی او مرسته بې کړې» مننه وکړم. 
په پای کې له لوی خدایع: خخه غوارم چې په خپله بې پایه مهربانی له مور سره د پوهنې د سپیخلو ارمانونو په لاسته راورل و کی مرسته 


وکړي. انه سمیع قریب مجیب. 


2 پوهنې وزبر 
دوکتور اسداللہ حنیف بلخي 
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دوه وس یشتم لوست 
درون ۹ لو شنت 





سرلیک 

له ښوونکو سره یو څو خبري 
حمد 

حضرت عمر فاروق شه 
انسان 


بی پروايي 
ہے 
کیسه 

دک 
زلزله 

د ونو گټې 
میرویس نیکه 

د کور پاک ساتل 
د خنکلونو گټې 


د ماشومانو حقونه 


د مېوو پوستکو اچولو ته پاملرنه 
راویو 

کاغذ 

احمدشاه بابا 

خبرې اترې 

کیسی, 

ترافيکي لارنووني 


د وخ 7 ارزن 
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اوه ویشتم لوست 
اته ویشتم لوست 
نهه ویشتم لوست 

د ېرشم لوست 

یو دېرشم لوست 

دوه د ېرشم لوست 
درې دېرشم لوست 
څلور د ېرشم لوست 
پنځه دېرشم لوست 
اووه د ېرشم لوست 
اته د ېرشم لوست 

نهه د ېرشم لوست 
خلویشتم لوست 

یو خلویشتم لوست 
دوه خلویشتم لوست 
دري خلویشتم لوست 
خلور خلویشتم لوست 
پنخه خلویشتم لوست 
شپر خلویشتم لوست 





همت 
د چاپیریال پاک ساتل 
واکسین 

رنستیا ويل 
افغانستان 

خواره 

خبري اتري 

سخاوت 

د مور او پلار خدمت 
نوم 

مفرد او جمع نومونه 
نیکی 

ِ 

د نوم ډولونه 

وزر ماتی مرغه 

د لویانو خبري 

د ناروغی, رقعه 
خبري اتري «ډیالوک) 
زغم 













































































له ښوونکو سره يو خوخبري 

درئو نو ونکو! 

دښوونکي دغه لارنود هغه مرستندوی کتاب دی چې د خلورم تولگي ددرسي کتاب د ښه تدریس او 
لارښوونې لپاره مرسته کولای شي. 

دغه مرستندوی لارښود کتاب ځکه دښوونکولپاره لیکل كيري چې په لومړي گام کې په درسي کتاب 
باندې د بيا کتنې په اوتیا باندې پوه شي او دغه راز په درسي کتاب کې دانځورون» دلوست دهخوونکو 
پوښتنو او فعالیتونو په موخو اوهمد غو موخو ته درسیدو لپاره دتدریس په میتودونو او لاروچارو لاښه 
وپوهيري اودلوست ورکولو په برخه کې به دیو مرستندوی کتاب په توگه تري کار واخلي. 

دتعليمي نصاب دپراختیا اودرسي کتابونو دتألیف دلوی ریاست د ریسرچ ریاست له لومري تولگي څخه 
ترشپرم تولگي پوري دبیا کتنې لپاره له اصولوسره سم نظرونه راټول کرل هغه یې وخیرل اواروند خانگو ته 
یې وسپارل. د پښتو ژبې مولفینو نوموري نظرونه په دقت سره مطالعه کرل کوم چې ددرسي کتابونو دسمون 
لپاره سم وو هغه بې راواخیستل او خپل نظرونه بې هم ورسره یوخای کرل اوله لومری تولگی خخه ترشیرم 
تولگی پوري بې په درسی کتابونو باندي نوی نظر وکر. 

د پښتو ژبوزده کوونکو له پاره د خلورم تولگي دغه موجوده کتاب چې اوس تدریس کیږي» دښه تدریس 
په خاطربې دښوونکو له پاره دغه لارښود کتاب تألیف شوى دی چې بوونكي تري کار واخلی. 

په دغه لارښود کتاب کې بیلابیلو موخو ته دزده کوونکو درسیدو لپاره لاري چاري په گوته شوي اودهر 
لوست دتدریس درسي ساعتونه هم پکی ښودل شوي اوخبرې پرې شوي دي. 

ښه به وي چې په دې لارښود کتاب کې دبیلابیلو برخو تر روښانولو دمخه د معلم محورۍ او د فعالې زده 
کړې په هکله لنډې خبرې وکړو. 
د معلم محورۍ زده کړه: 

زموږ په هیواد کې پخوا د معلم محورۍ دزده کړې په چوکاټ کې زده کړه کیدله. دزده کړې ټول 
فعالیتونه به ښوونکي سرته رسول اوزده کوونکو به يوازي دلیدونکو اواوریدونکو دنده سرته رسوله. په دغه 
ډول زده کره کې به دفعالیتونو دسرته رسولو ټول فشار په ښوونکي و. 

په تولگي کي به تري لررشمیر بااستعداده زده کوونک وگټه پورته کوله» دتدریس په دغه ډول زده کیره کې 
زیاتو زده کوونکو ځکه گټه نشوه اخیستلای اوله زده کړوڅخه وروسته پاتي کیدل چې په فعالیتونو کې ورته 
برخه نه ورکول کیده. په دې ډول زده کړه کې زده کوونکو په پوهنیزه» مهارتي او ذهنيتي برخه کې کافي 
ولیہ هلر 

د ساینس او تکنالوژی د زیات انکشاف او پرمختگ لپاره ارینه وه چې د ښوونې اوروزني پوهانو په درسي 
نصاب او د تدریس په اصولو کې داسې لاري چاري ولټولې چې زده کوونکي وکولای شي دزده کړې په 
پوهنيزي» مهارتي اوذهنيتي برخ و کې فعاله برخه واخلي اوپه ژوند کې تري گټه واخلي. 


¢ 








فعاله او مشاركتي زده کره: 
کله چې دښوونې اوروزنې پوهان د معلم محورۍ دزده کړې په چ وکاټ کې په نیمگرتیاوو پوه او په دې 
فک ر کې شول چې بايد داسې فعاله او مشارکتي زده کړه رامنخته شي چې په هغې کې ښوونکي دلارنود» 
څارونکي اوفعال گډون کوونکي حیثیت ولري اوزده کوونکي په خپله په لوست کې فعاله اوعملي برخه 
ولري چې زده کوونکي وکرای شي دزده کړې په بهیر کې خپله دانشي» مهارتي اوذهنيتي پوهه پياوري 
کړي 
په دې ډول زده کړه کی ښوونکي يوازي زده کوونکي څاري اوله زده کوونکو سره په ستونزو کې مرسته 
کوي. په دې دول زده کره کې زده کوونکي په خپله کارکوي» لارښوونوته ژوره پاملرنه کوي او زده 
کوونکوته په ټولو فعالیتونو کې ونډه ورکول کیږي. 
په دې ډول فعالې او مشارکتي زده کړه کې ښوونکي د هر لو ست موخه په پام کې نيسي او زده کوونکي 
نوموړې موخې ته دهغولارو چارو پواسطه ځان رسوي» کومې چې په درسي اولارښو دکتاب کې ورته 
ليکل شويدي. ددرسي کتاب دهرلوست دموخو دزده کړې لپاره لازمه ده چې له بیلابیلو میتودونو څخه 
کارواخیستل شي چې دهمدي لارښود کتاب دلوستونو په برخه کې تري کار اخیستل شوي ده. 

د ميتو دونو ارزشت: 
په فعال تدریس کې بیلابیل میتودونه دلوستونو دتدریس په برخه کې په گوته شوي دي چې هریوبې په 
خپل خای د ژبې دزده کړې په برخه کې دزده کوونکولپاره گټه لري. لاهم په دې برخه کې خیرنی رواني 
دي اودوخت په تیریدوسر ه په تعليمي نصاب کې نوي بدلونونه رامنځته کیږي. 


د ژبو په درسي کتابونو کې پوهان دې ټکي ته متوجې شول چې بايد زده کوونکي د ژبې د زده کړې 
مهارتونه» لکه :غور نیولء لیدل» اورېدل» لوستل» لیکل اوخبرې کول سرته ورسوي. په مشا رکي زده کړه 
کې ارزښتونه دا دي چې زده کوونکي لیدلو» اوریدلو» غوږنیولو» لوست ویلو» لیکلواوخبر و کولو ته هڅول 
کیږي. اوپه دې برخه کې له یو کسیز»دوه کسیز ډله ییز؛ دسوال اوځواب له میتودونو څخه کارواخلي. 


دزده کړې په دې سیستم کې د زده کوونکو ذهن وده او انکشاف کوي» په ذهنیت کې یې بدلونونه رامنخته 
کیريء د درک اوتفکر قوه بې لورپري په دې زده کړه کې د زده کوونکو د زده کړې کچه لوړېږي او 
په راتلونكي وخت کی د خپل رسالت اومسوولیت د زده کړې اود رک لپاره چمتو کېږي . 

دلارښودکتاب په دې برخه کې په هغو برخوباندې رڼا اچوو چې له ښوونکي سره دفعالې زدكري په پرمخ 
بیولواوله مؤلفینوسرہ دهم اهنگۍ اوهم فکری په برخه کې مرسته کوي اودښوونکي لپاره په تدرس کې پوره 
لارښوونه کولای شي. 

پوهنیزه برخه: 

د دې برخې موخه داده چې زده کوونکي دلوست په معنا اومفهوم وپوهيرري اودببلابیلو موضوعاتو په باره 
کې بې پوهه زباته شي. ددي کتاب په تولولوستونوکی دپوهنيزي برخې دپیاور تیا په موخه جملي راورل 
شوي او زیات زور په تربيوي ارخ باندي زیات شوى دی. ديوي موضوع په باره کې پوهه ترلاسه کول 
پوهنیزه برخه ده چې دپوهې ترلاسه کول دزده کړې لومرنی شرط بلل كيري» خومور زده کوونکو ته نه 


¢ 








وایو چې کومه جمله پوهنیزه» مهارتي او کومه ذهنيتي ده. پدي باندي بايد يوازي بوونکی پوه شي اوداسي 
فعالیتونه په زده کوونکو سرته ورسوي چې په دغو دري واړو برخو کې له زده کوونکو سره مرسته و كري. 


مهارتي برخه: 


په زده کره کې پوهیدل هغه و خت ارزست اوگته لري چې زده کوونکي په عملي دول کار و كري؛ لوستل 
وکری شي» په مفهوم يې پوه شي» لوستل شوې جملي ولیکلی شي اوپه ورخني ژوند کې ورخخه کار 
واخلي. په دې نوي درسي کتاب کې دلوستلو اولیکلو دزده کړې په موخه فعالیتونه ورکرل شوي دي. له 
دې امله ددرسي کتاب په ټولو لوستونوکی دمهارت برخه په پام کې نيول شوي ده اودغه راز په 
فعالیتون و کې هم دپوهې اومهارت په برخه کې فعالیتونه راورل شوي دي. 

ذهنيتي برخه: 

له ذهنيتي برخې څخه هدف دادی چې دمتن له لوستلووروسته دزده کوونکو دانشي اومهارتي خواپياوري 
شي او دزده کوونکوپه ذهنیت سل وک اوکرو وروکی بدلون راشي. هغه وخت دزده کوونکو په ذهن کې 
بدلون راتلای شي چې زده کوونکي دلوست په مفهوم پوه اوله لوست خخه اخیستنه وکړي» له هغه 
وروسته دزده کوونکو په کرو وروکی مثبت بدلون رامنخته اوپه خبل ورخني ژوند کې تري گټه واخلي. 
دکتاب دلوستونو په ټولو برخو ترپوهنيزي اومهارتي برخې وروسته د ذهنيتي برخي دپیاورتیا لپاره جملي 


- 


راغلي دي اودزده کوونکو لپاره مستقیم او غیرمستقیم پیغامونه ورکړل شوي دي. 

د اوریدلو او غوږ نیولو برخه: 

د ژبې په زده کړه کې ار بنه ده چې د سم اوریدلو» سم غوږ نیولو. سم اوبامفهومه لوستلو» لیکلو سم 
لیدلواوخبرو کولومهارتونه په پام کې ونیول شي. ځکه په دې تولگي کې بايد زده کوونکي متن داسې 
ولولي چې په مفهوم یې پوه شي. دکتاب په فعالیتونو کې دپوهنیزې» مهارتي اوذهنيتي برخو په راوړلو 
سربیره روزنیز پیامونه هم د زده کوونکو دپوهې د کچې دلوړولو لپاره راوړل شوي دي. دښوونې اوروزنې 
پوهانو په تدریس کې ببلابیل میتودونه دفعال تدریس داصولو پربنسټ رامنخته كري دي؛ لکه: دلوستلو» 
لیکلو سوال او ځواب» مقایسوي» خبرو اترو مشق او تمرین» په یو کسیز» دوه کسیزه توگه فعالیتونه اونور. 


د ښوونکو بری په دې کې دا دی چې په خپل مضمون باندې حاکم وي. ددرسي کتاب او د ښوونکي 
دلارښود کتاب د فعالیتونو له مخې لوست پرمخ يوسي اوله مولفینو سره هم فکره اوسي. 


خومره چې نوونکی په دیرو میتودونو پوه وي اوخومره چې دلوست په جریان کې له مرستندویه 
موادو خخه کار واخلي» په هماغه اندازه زده کره اغیزمنه ا وگټوره کیري او دلوست مو جيئ سرته رسيري. 


په دې ټول وکې ښوونکي ته لازمه ده چې په تولگي کې لارنوونکی اوخارونکی واوسي؛ په تولگي کې 
دزده کوونكوفردي تویبرونه» لباقت او استعدادونه په پام کي ونيسي او ټولو زده کوونکوته په کې ونده 
ورکرل شي. د میتودونو د سرته رسولو لپاره لازمه ده چې له مرستندوی توکو څخه کارواخیستل شي. 


¢ 








د لارنود جوکاب: 

په لاربنود کتاب کې مو دخانگي د مولفینو په یو نظر سره د ښوونکي د لارښود له بیلاییلو چوکاټونو څخه 
يوازي همدغه چوکاټ په گډ نظر سره وټاکه. موږ یولوست په درو برخو ونه ویشلو . ددې کار لپاره مو یو 
شمیر دلایل درلودل: 


-١‏ که چيري یولوست دښوونکي لپاره په لارښود کتاب په درو برخو مو ویشلای وای.دبنوونكي دغیر 
حاضری په صورت کې بولوست تیریده په بله ورځ مجبور و چې ددویم ساعت لپاره ټاکل شوی لوست 
ورکړي. په دې ډول دلومړي ساعت لوست پاتي کیده په دویم ساعت کې یې دویمه برخه لوست ورکاوه . 


-٢‏ دشوونکی دازادی اوانکشاف مخه نيول کیده . داصولوله مخی شوونکی باید دازادی په چ وکاټ کی 
خپله هم کار وکړی» خپل پلان ولري اویولوست په خپله خوښه داونۍ په درسي ساعتون و کې ورته تدریس 
کړي ښوونکي بايد ورخنی. هفته وار» میاشتنی اوکلنی پلان ددرسي کتاب له مخې جور کړي. 


۳- که مویولوست په درو برخو ویشلای وای دکتاب حجم دیریدہ ديري پیسی پري لگيدلي . 
۴- بله داچی که چيري درسي ساعتونه کم اویازیات شي ښوونکی ددې واک لري چې یو لوست داونۍ په 
درسي ساعتونو کې ورته تدریس کړي. 
د تدریس توکي: 
هغه مواد اونور مرستندوی توکي دي چې په يوي سیمی کې د محبطي موادو په توگه موجود وي او د هغو په 
واسطه ښوونکی هدف ته پرې خان ورسوي. زده کوونکو ته تدریس گټور او په زره پورې کړي» د تدریس وسيلي 
او مرستندوبه. لکه: تخته» تباشیں تخته پاک.. دالفا چارټ» انځورونه» د کلمو او جملو لیکلی کارتونه. کمپیوتر 
دپروجکتور پواسطه دهنري اوتعليمي فلمومو ښودل»پروجکتور اونور د تدریس ښې وسیلی بلل کېږي. 
ارزو نه: 
ښوونکي ته لازمه د » چې دلوست په پای کې دخپل لوست دارزوني لپاره چې زده کوونکو خومره زده کره 
کړې ده. له زده کوونکو څخه پوښتنې وکړي. دارزونې گټه داده چې ښوونکی دارزونې په واسطه هم زده کوونکي 
ارزوي اوځان ارزوي. که چيري زده کوونکي پوه شوي نه وي بوونکی کولای شي چې لوست په لنډه توگه یو ځل 
ورته تكرارکري. 
د هر متن د پوهنیزی» مهارتي او ذهنيتي برخې له پوهیدو وروسته د درس د تحکیم» تینگنت او پوهېدو لپاره 
ارزونه د درسي پروگرام یو بنستیز رکن دی چې بوونکی بې بايد په پام کې ولري. 
کورنۍ دنده: 
شوونکی دې زده کوونکوته مناسبه کورنۍ دنده ورکړي چې زده کوونکي یې په کور کې سرته ورسوي. 
د کورنۍدندې کتنه ډېره مهمه اوارزشتنا که ده. دکورنی دندي په سرته رسولوسره زده کوونکي خپل مسوولیت 
احساسوي له زده کړې سره عادت کیری؛ دزده کړې درجه يې لوريري اوله زده کړې خخه لري نه پاتي کیږي. ښه 


¢ 








ده چې زده کوونکوته دهغوی دپوهي اوپیاورتیا سره سم بیلا بيلي کورنی دندي ورکرل شي اودنورو مضمونونو 
کورنی دندي هم په پام کې ونيسي. 


په پخوانیو درسي کتابونو کې يوازي پوهنيزي خواته ډیره پاملرنه شوي وه» خو د خلورم تولگي په دې نوي درسی 
کتاب کې دشرایطو او مفرداتو په پام کې نیولو سره دبیا کتنی کارپیل شو اودهرلوست په متن کې پوهنیزه» مهارتي 
اوذهنيتي برخې ورزياتي شوي اودغه راز دهرلوست لپاره یوشمیر فعالیتونه چې په هغو کې دانشي» مهارتي اوذهنيتي 
برخي لري» هم لیکل شوي دي. 


په لارښود کتاب کې دټولو لوستونو لپاره یو عمومي چ وکاټ تيارشوي اوډک شوی دی. چ وکاټ داسې جوړ شوی 
دی چې لومری دچ وکاټ په سر کي دلوست شمیره» دلوست دتدریس وخت لیکل شوی دی. 


هر لوست بايد داوني په درسي ساعتونوكي زده کوونکو ته تدریس شي. 


مورر ښوونکي نه قیدوو. ښوونکي بايد یولوست داونی ددرسي ساعتونو په پام کې نیولو سره په درو برخو وويشي. 
له چو کات سره سم دې په هردرسي ساعت لومیی د درسي کتاب له فعالیتونو خخه کارواخلي. که دکتاب کوم 
فعالیت پاتي شو بيا دې پاتي فعالیتونه دلارښودله فعالیتونوسره دنورو درسي ساعتونو لپاره په پام کې ونيسي. په زده 
کوونکو دې عملي کړي اوکه وخت و ښوونکي کولای شي دهمد غه ډول فعالیتونو په ډول نور فعالیتونه په زده 
کوونکو باندې سرته ورسوي .په لومړي درسي ساعت کې د کتاب له مخې کورنی دنده ورته ورکړي اوپه دویم 
درسي ساعت کې دې دلارښود له مخې کورنۍ دنده ورته وسپاري اوپه دریم درسي ساعت کې په خپله خوښه 
کورنی دندہ ورڅخه وغواړي. ددرسي کتابونو دتألیف په برخه کې په درسي کتابونو بيا کتنه دمعارف له ستراتیژی 
سره سمه شوي ده چې زده کوونکي دلومړی دورې تر فارغیدو وروسته په لوستلو اولیکلو وپوهيرري. له دې امله 
لازمه ده چې ښوونکي زده کوونکو ته ددغه لارښود کتاب له مخې دزده کړې مهار تونه اوفعالیتونه په پام کې 
ونيسي اوزده کوونکي په زده کړه کی جسمي اوذهني فعال گډون وکړي. 

د درسي کتابونو د تاليف په برخه کې په درسي کتابونو بيا کتنه د معارف له ستراتیژی سره سمه شوي ده چې 
زده کوونکي دلومری دورې تر فارغیدو وروسته په لوستلو اولیکلو وپوهيري. له دې امله لازمه ده چې ښوونکي 
زده کوونکو ته ددغه لارښود کتاب له مخې دزده کړې مهارتونه اوفعالیتونه په پام کې ونيسي اوزده کوونکي په 
زده کړه کې جسمي اوذهني فعال گډون وکړي. 

درنو نو ونکو! 

د خلورم تولگي په درسي کتاب چې ستا سو په واک کې دی. تربیاکتنی وروسته یې خپل قانوني پراوونه وهلي 
چاپ اوستاسویه واک کې درکرل شوی دی. په پخواني درسي کتاب کی دریسرچ دریاست له خوا راتولي شوي 
بیلا بيلي نظربې وخبرل شوي اودمولفینو وراندیزونه اولازمه نظرونه هم پکی ورزیات شوي دي . 


د خلورم تولگي درسي کتاب د فزيكي جوړښت له مخې ۳ برخي لري: 
7 د کتاب مقدماتی برخه 
د متن برخه ۱ 
وروستي برخه 
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د کتاب مقدماتي برخه: 


په لومری برخه کې دکتاب مقدماتي برخه راغلي ده چې په هغې کې دلارنود نوم» دمولفینونومونه. دمحتوا 
د کتونکي نوم دژبې د ادیتورنوم» د دیني» سياسي او كلتوري کمیتی نومونه لیکل شوي. دهري برخي مسؤول په خبله 
برخه کې کتاب لیدلی او د هغو له خوا تیروتنی په گوته شوي اوسمې شوي دي. ترهغو وروسته بسم الله ملي سرود؛ 
دپوهني د وزير پیغام او د کتاب لیک لړ راغلي دي . 

د کتاب په دویمه برخه کی ددرسي کتاب متن راغلی دی. 

په وروستی برخه کې دمعارف ترانه راغلي ده. 

درنوشوونکو ! 

په ټول تعلیمی کال کې له رخصتی پرته ۲۸ درسي اونی په پام کې نيول شوي دي. په هره اونی کې په ابتدایه 
تولگیوکی دپښتوژبو زده کو ونکولپاره په اونی کې ۵ درسي ساعتونه داوس پارہ په پام کې نیول شوي دي» چې 
ټول ۱۴۰ساغتونه کیږي. مور دتول تعليمي کال د ۲۸ اونیو په پام کې نیولو سره په درسي کتاب کې ټول ۴۶ لوستونه 
راوری دي چې یو لوست په ۳ درسي ساعتونوکی تدریس كيري اوتول ۱۳۸ساعتونه کيږي په پای ۲درسي ساعتونه 
پاتي كيري په نومورو ۲ساعتونوکی دې پخواني لوستونه تكرارشي. 


بايد یادونه و کرو چې مور درسي کتاب په هر لوست کې لومری دلوست شمیره راوري ده. ترهغه وروسته دلوست 
سرلیکک اوبیا تري لاندي داصولوله مخې تصویرونه او عکسونه خکه راوري دي چې هر عکس اوانځور دمتن بوه 
برخه بلل کیري. ښوونکی بايد د انخور په هکله له زده کوونکو خخه کله ناکله انگیزہ وي پوښتنه وكري چې په 


عکس اويا انځورکې خه ويني؟ 


له هر عکس اويا انخورلاندي د لوست موخه راغلي ده چې دهمدغي موخي په اساس متن برابر شوی دی 
اودهمدغې موخې په اساس ورته فعالیتونه عیار شوي چې ښوونکي يې په زده کوونکو باندي سرته ورسوي اوخبله 
ورسره مرسته و كري. تردي وروسته هخوونكي پوښتنې راغلي دي له زده کوونکو خخه پوښتنې وکرین چې 
دهغوذهن لوست ته راو گرزي. 


له هغه وروسته د لوست متن راغلی دی. په متن کې دانشي» مهارتي او ذهنيتي خواوي په پام کې نيول شوي دي. 
ترمتن وروسته فعالیتونه راغلي دي» ښوونکي کولای شي دهمدي لارښود دلارښوونو له مخي چې مخکې بې یادونه 
وشوه کار وکړي. 

کله چې بوونکی ټولگي ته ورشي» لومری به مقدماتي فعالیت سرته ورسوي يعني تر هر څه د مخه باید سلام 
واچوي چې په زده کوونکي تربيتي روحیه پياوري شي بیابه دھغوی دتيري ورځې د غیرحاضری پوښتنه 
وکړي»حاضری به واخلي. دتیرلوست په هکله به پوښتنه به وکړي اوبیا به کورنۍ دنده وگوري. کورنۍ دنده داسې نه 
چې يوازي دیوخ وکسو بلکې دټولو زده کوونکوکورنی دنده به گوري» که وخت نه و»ښوونکی کولای شي چې 
کتابچي ترې راټولې او په وزگار وخت کې یې په دقیق دول و گوري اولارښوونه ورته و کري. 
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بيا به دلوست سرلیکک پرتختی وليكي اودلوست دسرلیک یادتصوریر په هکله به له زده کوونکو څخه انگيزوي 
پوښتنې وکری. وروسته به لوست پیل کړي. په لارښود کتاب کې دلوست ورکولو لپاره دهر لوست لپاره چ وکاټ 
ورکړل شوی. له چوکاټ سره برابربه وړاندې ولاړشي. مور دښوونکي لپاره په چوکاټ کې دلوست شمیره» 
اودلوست وخت لیکلی دی .تري وروسته دلوست نوم اودلوست موخې؛انگيزوي پوښتنې»دښوونکي فعالیتو نه» 
ارزونه» کورنۍ دنده اود ښوونکي له پاره په هغولوستونو کې اضافي معلومات راورل شوي دکومو له پاره چې ارین 
وو. 

موږ په لومړي» دویم اودریم لوست مقدماتي فعالیتونه»دلوست میتودونه اودلوست مرستندوی توكي ليكلي خوپه 
وروستیو جدولونو کې موراوري نه دي بوونکی بايد په تولولوستونو کې دلومړي جدول په دول مقدماتي فعالیتونه» 


میتودونه اومرستندوی توكي په پام کې و نيسي. 








لومری لوست 


د تدریس لارنود پلان 


د تدریس وخت: د يوي اونۍ درسي ساعتونه 


د لوست موضوع 


د زده كري موخی: 
۵ پوهنيزي 
٥‏ مهارتي 
۰ ذهنيتي 


د تدریس لاري 
د تدریس وسيلي 
ارزونه 


د زده كري او تدریس 
(فعالیتونه) 














حمد 


زده كوونكي به د لوست په پای کی لاندي موخو ته ورسيري: 


- د حمد پرمفهوم به وپوهيري. 

- د الََلٍ صفتونه به وپپژني. 

- له شعر او نظم سره به بلدتیا پیدا کړي. 

- د لغتونو د معنا او په جملو کې به یې د كاروني مهارت پیاوری شي. 
- له حمد او د الها له صفتونو سره به یې مین پيداشي. 

لوستل, لیکل, پوښتنې او خوابونه. خانگري او د ډله بیز فعالیتونه 


درسي کناب توره تخته» تخته پاک تباشیں قلې کتابچه او نور 


شفاهي ارزونه. عملي کار. د لوستلو, لیکلو او جلییز کار خارل او پايلي په کتابچه کې 
یکل. 

سلام احوال» روغبر کول. د حال احوال پوښتنه. د حاضرۍ اخیستل. د کورنی. دندي کتنه 
او د نوي لوست پیداکول. 


انگيزوي پوشتنه: 
5 آیا تاسو پخوا حمد لوستی و؟ 


















































۵ ښوونکي فعالیتو نه 

- ضوونکی په لور او مناسب غږ لوست لولي او پر مفهوم یې خبري کوي. 

- ښوونکی زده کوونکوته لارښوونه کوي. چې په خبله منخ کې متن ولولي. 

- ښوونکی دزده کوونکو تیروتنې سموي اوهغوی ته لارښوونه کوي . 

- له زده کوونکوخخه درو تنو ته دنده سپاري. چې په وارسره د حمد يوه يوه برخه ولولي . 

- ښوونکی زده کوونکي هڅوي. چې دتولگیوالو په مخ کې دلوست لنډیزووابې . 

- ښوونکی زده کوونکو ته لارښوونه كوي چې نيمگري جملې بشپړاوتمرین کړي 

- ښوونکی دوه زده کوونکي د تختې مخې ته رابولي» ورته سپارښتنه کوي چې په وارسره د حمد په ارہ خبرې وکړي. 


ستونزمنې برخې 


ارزونه 


اضافي معلومات 


کورنۍ دنده 


ماخذونه 





چې په ده شي هغه کار په هیچانه شي. هر توانا دده تر توان پوري ناتوان دی 

شاعر وايي هغه کار چې ال یې کولای شي» بل هیڅوک بې نه شي کولای. هر زورور د ده په 
وړاندې کمزوری دی. 

ښوونکی د خپل ډاډ ترلاسه کولو لپاره له زده کوونکو د لوست په باب پوښتنې او د هغوی ارزونه 
کوي. 


حمد د لوی اك صفتونه بیانوي. مور ټول کتابونه په بسم اللہ او حمد پیل کوو. 


1 ۶ ۰ ۰ 3 ۰ ۰ ۰ 4 

ښوونکی زده کوونکو ته دنده سپاري. چې په کورونو کې حمد وليكي او بله ورخ بې په تولگي کې 
نورو ته ولولي. 

درسي او لارنود کتابو نه 









































دویم لوست 


د تدریس لارنود پلان 
د تدریس وخت: د يوي اونۍ درسي ساعتونه 
د لوست موضوع نعت 
زده كوونكي به د لوست په پای کې لاندي موخو ته ورسيري: 
- د حضرت محمد شخصیت به وپيژني. 
د زده کړې موخي: - د حضرت محمد له ژوند سره به اشنا شي. 
٥‏ پوهنيزي - د حضرت محمد د پیداینست, ورکتوب. خوانی. او پیغمبری په ارہ به معلومات 
٥‏ مهارتي ترلاسه کړي. 
.ري - د حضرت محمد او د هغه کورنۍ به نورو ته وپيژني. 
- د حضرت محمد سنتو سره به بې مینه پیدا شي. 
د تدریس لاري ج لوستلء ليکل پوښتنې» ځوابونه. ډله بیز فعالیتونه. یوکسیز فعالیتونه. 
د تدریس وسيلي - درسي کتاب. توره تخته تباشیر, تخته پاک قلم کتابچه او داسي نور... 
ارزونه 0 شفاهي ارزونه. عملي کار پوښتنې او خوابونه. 
د زده کړې او تدریس چو لومرني فعالیتونه: زده کوونکو ته سلام اچول. ستري مه شي ویلء د حال احوال 
(فعالیتونه) پوښتنه» حاضرۍ اخیستل د ټولگي تنظیمولء د کورنۍ دندې کتنه, له تېر لوست سره 
په اریکه کې پر نوي لوست پیل. 
۳ 
د انگيزي رامنخ ته کول: 
- تاسو د حضرت محمد کوم کوم صفتونه پژنی؟ 

































































د ښوونکي فعالیتو نه 

- ښوونکی په لوړ او مناسب غږ لوست لولي زده کوونکي دې ورپسې تکرار کړي. 

- ښوونکی زده کوونکو ته لارښوونه كوي» چې متن سم ولولي ښوونکی مرسته ورسره کوي. 

- ښوونکی د زده کوونکو هغه جملې چې پرتختې ليكلي» سموي تېروتنې سموي او د نوو لغتونو په معنا او کارونه کې 
ورسره مرسته کوي. 

- څو زده کوونکو ته لارښوونه کوي. چې دټولگي مخې ته راشي په وارسره دلوست لنډمفهوم دې نورته ووايي. 

- ښوونکی زده کوونکو ته لارښوونه کوي چې په وارسره د تختې مخې ته راشی او له کتاب خخه دې يوه يوه جمله 
پرتختې وليکي. 

- ښوونکی څو زده کوونکو ته لارښوونه كوي چې په وار سره دې حضرت محمد (ص) نورو ته وروپېژني. 


ستونزمنې برخې | لکه لمرچې توره شپه رڼا ریا ده 

ناپوهي ته داسی لمر دی محمدرسول الله 

شاعروايي. لکه لمر چې توره شپه رنا کوي. د ناپوهی لپاره محمدرسول ال٤‏ داسي روڼ خراغ او 
لمر دی. 


ارزونه ښوونکی په څو زده کوونکو نعت شریف په وارسره معنا کوي او د هغوی ارزونه کوي. 


اضافي معلومات حضرت محمد د قریشو له قبیلی خخه و. دی د عبدالله زوی او د عبدالمطلب لمسی و له 
كوچنيوالي خخه د ښو اخلاقو خاوند او امین وء په ۲۵ کلنی. کې يې له بي بي خديجې يك سره واده 
کری و او په خلویست کلنۍ په پیغمبری۔ مبعوث شو. 


کورنۍ دنده . | بوونکی زده کوونکو ته لارښوونه كوي» چې د حضرت رسول اکرم ا د شخصیت په هکله خر 
لنډې جملي وليکي. بله ورخ دې په تولگي کې نورو ته ولولي. 





ماخذو نه درسي او لارښود کتابونه 












































دریم لوست 


د تدریس لارنود پلان 


د تدریس وخت: د يوي اونۍ درسي ساعتونه 


د لوست موضوع 


د زده کړې موخي: 
٥‏ پوهنيزي 
» مهارتي 
٥‏ ذهنيتي 


2 تدریس لاري 
د تدریس وسبلي 
ارزونه 


د زده كري او تدریس 
(فعالیتونه) 














حضرت عمر فاروق: 
زده کوونکي به د لوست په پای کې لاندي موخو ته ورسیږي: 
- زده کوونکي به د حضرت عمرطګ. شخصیت وپيژني. 
- زده کوونکي به د حضرت عم رګ پر پله پل کيردي. 
- زده کوونکي به د حضرت عمرظلہ د لوست نوي لغتونه زده کړي. 
- زده کوونکي به د حضرت عمرظلہ په باره کې نوروته معلومات ورکرای شي. 
- زده کوونکي به د متن لوستلء لیکل زده کړي. 
- زده کوونکي به د حضرت عمر فاروقۓ 8 له کرو وړو سره مینه پیدا کړي. 


لوستل. لیکل پوښتنې او ځوابونه. یو کسیز او ډله پیز فعاليتونه. 

درسي کتاب. توره تخته, تخته پاک تباشیں قلم او کتابچه او داسی نور... 

شفاهي ارزونه. عملي کار پوښتنې او د نورو صنفي کارونو خارل. 

لومړني فعالیتونه: سلام اچول. د حال اواحوال پوښتنه. د حاضرۍ اخیستل. د کورنی. دندی. 


کتل. 


انگيزوي پوښتنه: 
- آیا تاسو پخوا د حضرت عمر(رض) په ارہ له چا څه اورېدلي و؟ 





















































د ښوونکي فعالیتو نه 

- بوونکی په مناسب غږ لوست لولي» زده کوونکي په خیر سره خپلو کتابونو ته گوري. او د مفهوم په ارہ یې خبرې 
کوي. 

- بوونکی لارښوونه کوي چې زده کوونکي دې په خبل منځ کې لوست ولولي؛ ښوونکی خارنه کوي 

- ښوونکی لارښوونه کې چې دوه تنه دې په وارسره د متن يوه يوه برخه په لوړ او مناسب غږ ولولي. نور دې ورته 
غور ونیسی. 

- بوونکی لارسوونه كوي چې د (دین» مبارک او اسلاع) کلمي دې خو تنه په وارسره د تختي پرمخ په جملو کې 
استعمال او نور دې هغه پخپلو کتابچو کې وليکي. 

- بوونکی لارښوونه کوي» چې دري تنه زده کوونکي دې په وارسره د تولگي مخي ته راشي» د حضرت عمرګ د 
شخصیت په ارہ دې په خپله ژبه خبري وکړي. 

ستونزمنې برخې | حضرت عمر(رض) د حضرت محمد دویم یار و حضرت عمرۓلہ له حضرت ابوبکر صدیق ته 

وروسته د مسلمانانو مشر (خلیفه) شو. 

ارزونه ښوونکی زده کوونکي د څو پوښتنو په کولو او په صنفي فعالیتونو کې د گډون په پام کې نیولو سره 

ارزوي. 

اضافي معلومات | حضرت عمر فاروق نګ د خپل خلافت په دوره کې ډیر هېوادونه فتح کړيدي. نوموری په عدالت کې 

ستر شهرت درلود. لس کاله شپر مياشتي او پنخه ورځې د مسلمانانو خلیفه و او د ٣٩‏ کالو په عمر د 

ابو لولو له خوا په شهادت ورسېد. 


کورنۍ دنده ښوونکی لارښوونه كوي چې زده کوونکي دې د حضرت عمرطګ د شخصیت په ارہ درې درې جملې 
ولیکي. بله ورخ دې نورو ته ولولي. 





ماخذونه درسي او لارښود کتابونه 









































خلورم لوست 


د تدریس لارنود پلان 
د تدریس وخت: د يوي اونۍ درسي ساعتونه 
د لوست موضوع انسان 
زده كوونكي به د لوست په پای کې لاندي موخو ته ورسيري: 
- لوستل» لیکل به زده کړې او د انسان مقام به وپيژني. 
د زده کړې موخي: - له انسان او انسانیت سره به یې مینه پیدا شي 
۵ پوهنيزي 2 نوی لغتونه به معنا او په جملو کې به یې و کارولای شي. 
٭ مهارتي - د انسان او انسانیت په هکله به نورو ته معلومات ورکرای شی. 
»و ذهنيتي - د انسان او انسانیت په هکله به له نورو سرچینو څخه گټه واخیستلای شي. 
0 منخ ته کول - تاسو د انسان د مقام په هکله خه اوربدلي دي؟ 
يزي ر 








د ښوونکي فعالیتونہ 
- ښوونکی پر مناسب غږ لوست لولي» نوي لغتونه پرتختې ليكي او معنا بې زده کوونکو ته لارښوونه کوي چې د تختې له 
مخې بې په کتابچو کې وليکي. 
- ښوونکی لارښوونه کوي چې زده کوونکي په خپله منځ کې متن ولولي. 
- ښوونکی زده کوونکي پرڅو ډلو ويشي. هرې ډلې ته سپارښتنه کوي چې پخپلو کې له مشورې وروسته د هرې ډلې 
استازی د انسان د مقام په ارہ نورو ته معلومات ورکړي» ښوونکی مرسته او څارنه کوي. 
ښوونکی څوزده کوونکو ته لارښوونه کوي چې دتختې مخې ته راشي په وارسره دعلم په هکله يوه يوه جمله پرتختې 
رلک 
- بوونکی زده کوونکو ته لارښوونه كوي چې د علم د ارزښت په ارہ د نورو پر وراندي خبري وکړي. 
ستونزمنی برخي لوی الهلا انسان اشرف المخلوقات پیداکری, په دې مفهوم چې الط له تولو مخلوقاتو څخه چې 
پیدا کړي یې دي. انسان پاک. افضل او د درناوي وړ پيداكريدي. 


ارزونه 


اضافي معلومات انسان چې خان او لوی الله وپیژني. پر امر او نهي یې عمل وكري. خبل او د نورو حقوق وپيژني 
د لوی الهلا فرض پرخای کړي. د اخرت ورخ هبره نه کړي» په رښتیا داسې انسان اشرف 


المخلوقات دی. 
کورنۍ دنده ښوونکی زده کوونکو ته دنده سپاري چې د انسان د مقام په هکله دوي جملې ولیکي. بله ورځ دې 
رر 
په ټولگی کي انورو ته ولولي. 
ماخذونه درسی او لارښود کتابونه 
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پنځم لوست 








د تدریس لارنود پلان 

د تدریس وخت: د يوي اونۍ درسي ساعتونه 

د لوست موضوع بې پروايي 

۱ زده كوونكي به د لوست په پای کی لاندي موخو ته ورسيري: 

د زده کړې موخې: 1 ۰ ۱ ۱ 
RET‏ - زده کوونکي به د بې پروايۍ معنا او مفهوم وپوهيري. 
8 ا - زده کوونکي به لوستل» لیکل زده او نوي لغتونه به په جملو کې وکارولای شي. 
۱ می زده کوونکي به له بې پروایی څخه له خان ساتلو سره مینه پیدا کړي. 

انگيزوي پوښتنه: سس تاسو ته د بې پروايي له امله کله کوم زیان اوستی دی؟ 


رک وا و هن لولي. زده کوونکي خپلو کتابونو ته گوري 

- ضوونکی لارښوونه كوي چې په خپلو ډلو کې د بې پروایی په ارہ خبري اتري و - پایله یې د هرې ډلې استازی نورو ته 
واوروي. 
- ضوونکی لارښوونه كوي چې دوه زده كوونكي د تختې مخې ته راشي یو دې د کتاب له مخي ورته دوي جملې ولولي 
هغه بل دې د املا به ډول پر تختې وليکي. 
- ښوونکی لارښوونه کوي چې درې زده کوونکي دې د ټولگي مخې ته راشي» په وار سره دې د بې پروايۍ په ارہ په وار 
سره دوې دوې جملې وليکي. 
- ضوونکی لارښوونه کوي چې دوه تنه دې د تختې مخې ته راشي. یو دې د (لامبلء روغتیاء پاملرنه) کلمې پرتختي ولیکي. 
هغه بل دې په جملو کې استعمال کړي. ښوونکی دې په «يري مهربانۍ سره د هغوی تېروتنې ور اصلاح کړي. 
ستونزمنې برخې | د يوه کار او فعالیت له پامه غورخول او ورته پام نه کول بې پروايي بلل کیږي. د بېلگې په ډول: یو 
موټروان د ښار په گیه گوڼه کې خپل موټر ته ویر سرعت او گرندیتوب ورکوي. پرته له دې چې فکر 
وکړي د موټر گرندیتوب د ټکر او نورو ناوړه پېښو لامل کيري. 


ارزونه ښوونکی د څو شفاهي پوښتنو په کولو سره زده کوونکي ارزوي. 
کورنۍ دنده ښوونکی زده کوونکو ته لارښوونه کوي. چې د بې پروایی د ناوړه پایلو په اړوند يوه یا دوې کرښې 
3 و 
وليكي, بله ورخ دې په تولگي کې نورو ته واوروي. 
ماخذونه درسي او لارښود کتابونه 

































































شپږم لوست 








د تدریس لارنود پلان 
د تدریس وخت: د يوي اونۍ درسي ساعتونه 
د لوست موضوع ملالۍ 
| زده کوونکي به د لوست په پای کې لاندې موخو ته ورسيري: 
د زده کړې موخې: | - زده کوونکي به متن سم ولوستلای شي او ملالۍ به ديوي ملي اتلې په توگه وپيژني. 
* پوهنیزې | - د ملالی د کرو وړو او اتلولۍ په ارہ به خبرې وکرای شي. 
٥‏ مهاري - زده كوونكي به نوي لغتونه په جمل کې استعمال کرای شي. 
ہیں - زده کوونکي به د ملالۍ لاره خپله او له هېواد سره به یې مینه پیدا شي. 
انگيزوي پوښتنه: ایا تاسو د کومې ملي اتلي په اروند خه معلومات لرئ؟ 
د ښوونکي فعالیتونہ 


- ښوونکی پر لور او مناسب غږ لوست ولولي. 

- ښوونکی زده کوونکوو ته لارښوونه كوي چې په وار سره د متن دوي دوي جملي په لور او مناسب غږ ولولي» نور دې 
ورته غور ونيسي. 

- ښوونکی خو زده کوونکو ته لارسوونه کوي. چې د تولگي مخي ته راشي» په وار سره دې د ملالی د شخصیت په اروند 
خبري ‏ وکړي. 

- ښوونکی دوه زده کوونکي د تختي مخي ته راغواړي. ورته سپارښتنه كوي چې یو دې د کناب له مخي ورته دوي جملي 
ولولي بل دې د املا په توگه پرتختي وليکي. 


ستونزمني برخې نامتو س مشهور پرغل 7 بريد اتل - قهرمان 

ارزونه ښوونکی خو زده كوونكي د ملالۍ د کرنو په ارہ ارزوي. 

کورنۍ دنده | ښوونکی زده کوونکو ته سپارښتنه کوي چې د ملي اتلې په ارہ دې څو جملې وليكي, بله ورځ دې نورو 
ته ولولي. 


اضافي معلومات | انگریزانو پر افغانستان تبری کری و» دوی له درې خواوو (خیبر کرمه او سپین بولدک) له لارې هېواد 
ته راننوتل» هغه قوه چې د بولدک له لارې هېواد ته راغلي وه. د کندهار له نیولو وروسته یې د غازي 
ايوب خان د ځپلو نیت درلود. په همدي ناولي نیت له کندهار څخه د میوند خوا ته وخوخبدل. پس له 
څه وخت انتظار څخه جگړه پیل شوه له يوي خوا د افغان غازیانو شمېره څو واري له انگریزانو څخه لږ 
وو. له بل خوا تش لاس وو او انگریزان د وخت پر پرمختللو وسلو سمبال وو. نژدې و. چې افغانان ماتې 
وخوري. ملالۍ چې يوه اتله او مېرمن وه. ملي بیرغ یې په لاس کې ونیوه او دا ناره یې وکړه. 

که په میوند کې شهید نه شوې خدایرولالیه بې ننگۍ ته دې ساتینه 
د ملالۍ له نارې سره سم د افغان غازیانو وينه پر جوش راغله. له دې سره سره چې هوا هم ډېره توده وہ 
خو انگریزانو ته یې تاريخي او تباه کوونکې ماتې ورکړه. 
ماخذونه درسي او لارښود کتابونه 
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اووم لوست 

د تدربس لارنود پلان 

د تدریس وخت: د يوي اونۍ درسي ساعتونه 
د لوست موضوع کسه 


٠ 


زده کوونکي به د لوست په پای کی لاندې موخو ته ورسيري: 
د زده کړې موخې: . زده کوونکي به دکیسی پر معنا او مفهوم وپوهيري. 
ه وی ١‏ - زده کوونکي به لوستل» لیکل او نوي لغتونه زده کړي. 








ه٣‏ - زده کوونکي به د کیسې په اروند نورو ته معلومات ورکړي. 
سا و - زده کوونکي به د کیسې په اړوند نورو ته معلومات ورکرای شي. 
انگيزوي پوشتنه: - ایا تاس و کله له خپلومشرانوخخه کومه کیسە اوریدلی دہ ؟ 


- بوونکی لوست لولي او تشریح كوي بې زده كوونكي ورته غور نيسي. 

- ضوونکی لارښوونه کوي چې زده کوونکې په خبل منخ کې بودبل په مرسته لوست ولولي. 

- ضوونکی زده کوونکو ته لارښوونه كوي چې خوتنه دې په وار سره د تختي مخي ته راشي د(بوخت»مېوه»عمر) کلمې د 
تختې پرمخ په جمل وکې استعمال کړي. نوردې یې د تختې له مخې په کتابچو کې وليکي. 

- ضوونکی خو زده کوونکو ته لارښوونه کوي» چې په وار سره لاندې نيمگري جملې پرتختې ولیکې او بيا دې تش 


خایونه پرمناسب وکلموډک کړي. 

۱ يوه ورخ ..........پرلارې تبریده ۲- پاچا له سلام وروسته ..........ته وویل ۳٣‏ مور یې .۰ خورو 

- بوونکی لارښوونه كوي چې دوه زده كوونكي دې د تولگي مخي ته راشي, يوه يوه کیسه دې په خپله ژبه نورو ته 

ووايي. 

ستونزمني برخي له دې کیسی خخه مورته داپایله پرلاس راځي. چې مور د ژوند په هره پراو کی خبل ورخني 
کارونه په ښه ول سرته ورسوو. ټولنیزې گټې په پام کې ونیسو او هغه ته له خانگرو او شخصي 
گټو لومریتوب ورکرو. 

ارزونه شوونکی له څو زده کوونکو ببلا بېلې پوښتنې کوي او په پای کې خبل زده کوونکي ارزوي او 


پایله یې یادداشت كوي. 

۰ رر 
اضافي معلومات په پښتنو کې د ولسي نکلونو او کیسو ډیرې په زره پور ببلگي شته. په دې کیسوکي هم لکه د 
لنډیو او متلونو په خبر د پښتنو د ژوند. هيلو غوښتنو او ارمانونو انعکاس په ډېره ښه توگه لیدلی 
شو. مور په دې کیسو او نکلونو د خپل وخت د پښتنو د ژوند. فکر او نظر. هنر او نورو خواوو 








ښه مطالعه کولای شو. 

کورنی دنده ښوونکی زده کوونکو ته سپارښتنه کوي. چې يوه يوه کیسه چې له مشرانو مو اوربدلي وي. 
وليكي بله ورخ یې په تولگي کې نورو ته ووايي. 

ماخذونه دولسم تولگي درسي کتاب 


®» 



























































اتم لوست 
د تدریس لارنود پلان 
د تدریس وخت: د يوي اونۍ درسي ساعتونه 








د لوست موضوع د لمرگڼې 
زده کوونکي به د لوست په پای کې لاندي موخو ته ورسيري: 
- زده كوونكي به د لمر پر گتو وپوهيري. 
د زده کړې موخي: - زده كوونكي به لوستل لیکل زده او نوي لغتونه په جملو کې و کارولای شي. 
۶ پوهنيزي - زده کوونکي به د لمر له گتو سره مینه پیدا او په ورخني ژوند کې به تري سمه گی 
» مهارتي واخیستلای شي. ۱ 
28 - زده كوونكي به د لمر د گنو په اروند نورو ته معلومات ورکرای شي. 
انگيزوي پوشتنه: - تاسو لہ لمر څخه خه دول گټه اخلی؟ 
د ښوونکي فعالیتو نه 
- بوونکی نوی لوست په لور او مناسب غږ لولي. بيا دې زده كوونكي دې ورپسې تکرار کړي نوي لغتونه له معنا 
سره پرتختي ليکي. 


- بوونکی لارښوونه کوي چې زده كوونكي دې په خبل منخ کې لوست ولولي. 

- بوونکی لاربوونه کوي چې ټول زده كورنكي دې پخپلو دلو کې د لمر د گټو په اړوند بحث وکړي. پایله دې د 
هرې ډلې استازی نورو ته واوروي. 

- ښوونکی لارښوونه کوي چې دوه زده کوونکي دې د تختې مخې ته راشي یو دې د کتاب له مخې دوې جملې 
ولولي. هغه بل دې د املا په ډول پر تختې وليکي. نور دې د تختې له مخې په خپلو کتابچو کې وليکي. 

- بوونکی لارښوونه کوي چې دوه زده کوونکي دې د ټولگي محي ته راشي په وار سره دې د (پایست. نظام 
مکروب) کلمې په جملو کی استعمال کړی. د نه پوهېدو په صورت کې دې ورسره مرسته وکړي. 

ستونزمنی برخې | پایست: دوام 

تودوخه: حرارت 

ارزونه شوونکی له څو زده کوونکو د لمر د گتو په اروند پوښتنې كوي او ارزونه یې کوي. 

اضافي معلومات د لمر تودوخه مکروبونه وژني د انسانانو او د نورو ژوندیو موجوداتو د ژوند لپاره ډېره ارینه ده د 

لمر د تودوخي په واسطه اوس کورونه. اوبه تود وي او نور... 

کورنۍ دنده ښوونکی لارښوونه كوي چې ټول زده كوونكي دې د لمر د گتو په اروند يوه يوه مقاله وليكي, بله 


سر 
ورخ دې په ټولگي کې نورو ته واوروي. 








ماخذونه درسي او لارښود کتابونه 




































































نهم لوست 








د تدریس لارښود پلان 
د تدریس وخت: د يوي اونۍ درسي ساعتونه 
د لوست موضوع زلزله 
زده کوونکي به د لوست په پای کې لاندې موخو ته ورسيري: 
- زده کوونکي به زلزله وپيژني 
د زده کړې موخې: - لیکل» لوستل او نوي لغتونه به زده او په جملو کې وکارولای شي 
7 -- - زده کوونکي به په ورخني ژوند کې له زلزلې څخه د ځان ساتنې پر لارو چارو پوه او نورو 
۳ ته به په دی ارو ند مات ای شی . 
٥‏ مهارتي په دې اروند معلومات ورکرای شي 
0 - زده کوونکي به د زلزلې پر زیانونو پوه او د ځان ساتنې له لارو چارو سره به بې مینه پیدا 
.2 ې وی سا غه 7 1۰ و 2 ۰ لپ 2 
انگيزوي پو ښتنه: تاسي د زلزلي پر وخت کومو خایونو ته خی؟ 
د ښوونکي فعالیتونه 


- بوونکی د زلزلې په وخت د خان ساتنې پر لارو چارو بحث کوي او زده کوونکي ورته خبر وي. 

- ښوونکی لارښوونه کوي چې ټول دې پخپل منځ کې لوست ولولي. 

- ښوونکی لارښوونه کوي چې زده کوونکي دې په خپلو دلو کې د زلزلې په اروند بحث وکړي» پایله د 
استازی نورو ته واوروي. 

- ښوونکی لارښوونه چې دوه زده کوونکي دې تختې مخې ته راشي» په وار سره دې د زلزلې په اړوند يوه بوه جمله 
پرتختې وليکي. نور دې پخپلو کتابچو کې وليکي. 

- ښوونکی لارښوونه کوي چې دوه زده کوونکي دې په وار سره د زلزلې په ارہ نورو ته معلومات ورکړي. 

- ښوونکی زده کوونکو ته لارښوونه کوي چې د زلزلي په وخت دې له ټولگي څخه بهر راووخي او که نشي کولای د 
دروازو او مېزونو لاندې دې پټ شي. 


8 


د هرې ډ 


ہا“ 


ستونزمنې برخې | لرځېدل: خوخیدل 


ارزونه ښوونکی د لوست په پاي کې له څو تنو څخه د زلزلې په اړوند پوښتنې کوي او ارزونه یې کوي. 
اضافي معلومات | لکه چې یادونه بې شوېده. زلزله د ځمکې لږ او یا ویر وخوځېدو و لړځېدو ته ويل کی 
چې کله کله د مالي او ځاني زیانونو لامل کیږي. له دې امله دې زده کوونکي دزلزلې د پنیدو پر 


وخت له زړو او ړنگو دیوالونو څخه لرې واوسي او خانونه دې خوندي خایونو ته ورسوي. 

کورنۍ دنده . | ښوونکی لارښوونه کوي چې زده کوونکي دې له زلزلې خخه د ځان ژغورلو په ارہ څو لنډې جملې 
ولیکي. بله ورځ دې نورو ته واوروي. 

ماخذونه درسي او لارښود کتابونه 
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لسم لوست 








د تدربس لارنود پلان 
د تدریس وخت: د يوي اونۍ درسي ساعتونه 
د لوست موضوع د ونو گڼې 
زده کوونکي به د لوست په پای کې لاندي موخو ته ورسيري: 
د زده کړې موخې: - زده کوونکي به د ونو پر گټو وپوهيري. 
٥‏ پوهنیزې - زده کوونکي به لوستل, لیکل او نوي لغتونه زده کړي. 
٭ مهارتي - زده کوونکي به د ونو د گټو په اړوند نورو ته معلومات ورکرای شي. 
٥‏ ذهنيتي - زده کوونکي به د ونو کبنولو او روزلو سره مینه پیدا کړي. 
انگيزوي پوشتنه: - تاسو کله چیرته وني کينولي دي؟ 
۵ ښوونکي فعالیتو نه 


- بوونکی په لوړ او مناسب غږ لوست لولي او د ونو په گتو خبري کوي زده كوونكي ورته غوږ نیسي. 

- بوونکی لارښوونه كوي» چې زده كوونكي دې پخبل منخ کې لوست ولولي. 

- بوونکی لارښوونه كوي چې ټول زده كوونكي دې پخپلو ډلو کې د ونو د گنو په ارہ بحث وکړي. پایله دې د هرې 
ډلې استازی نورو ته واوروي. 

ښوونکی لارښوونه كوي چې دوه زده کوونکي دې د تختې مخې ته راشي په وار سره دې د (روغتیاء سمسور پانه) 
کلمې د تختې پرمخ په جملو کې استعمال او نور دې د تختې له مخې په خپلو کتابچو کې وليکي. 

- ښوونکی لارښوونه کوي چې دوه زده کوونکي دې په وار سره د ونو د گټو په ارہ نورو ته معلومات ورکړي. 

ارزونه ښوونکی پر دوو تنو د متن يوه يوه برخه لولي او ارزونه یې کوي. 

اضافي معلومات | زمورٍ هېواد د ونو لپاره ډېره ښه اوبه او هوا لري» چې په ببلاببلو سیمو کې بېلابېلې ونې ښه حاصل 
ورکوي او د هیواد په اقتصاد کې رغنده ونډه لري د بېلگې په دول د میدان وردگو په ولایت کې 
مڼې. د ننگرهار په ولایت کې نارنج او مالټې او د کندهار په ولایت کې انارو ښه نتیجه ورکړېده. 
کورنی. دنده ښوونکی سپارښتنه کوي چې ټول زده کوونکي دې د ونو د گڼو په ارہ څو جملې ولیکي. بله ورخ 
دې نورو ته واوروي. 

ماخذو نه درسي او لارښود کتابونه 






























































یوولسم لوست 


د تدریس لارنود پلان 
د تدریس وخت: د يوي اونۍ درسي ساعتونه 
د لوست موضوع میرویس نیکه 


زده کوونکي به د لوست په پای کی لاندي موخو ته ورسيري: 
زده كوونكي به د میرویس نیکه شخصیت وپيژني. 








د زده کړې موخې: - زده کوونکی به متن سم ولوستلای او ولیکلای شي. 
۵ پوهنیزې 5 زده کوونکي به نوي لغتونه زده او په جملو کې وکارولاشي. 
٭ مهارتي - زده کوونکي به د ملي مشرانو په هکله معلومات ترلاسه کړي. 
٥‏ ذهنیتي - زده کوونکي به له خپلو ملي مشرانو سره مینه پیداکړي. 
۳ ۱ - تاسو له خپلو ملي مشرانو څخه کوم بو پیژنی؟ 
انگيزوي پوښتنې: 
1 - ایا تاسوته چا د ملي مشرانو په اروند کیسی كريدي؟ 


- ښوونکی پر لور او مناسب غږ لوست لولي او د میرویس نیکه د شخصیت په ارہ معلومات ورکوي. 

- بوونکی لارنوونه کوي چې زده کوونکي دې په خبل منخ کې یو د بل په مرسته لوست ولولي. 

- بوونکی لارنوونه کوي چې دوه تنه دې د تختي مخي ته راشي, یو دې ورته د کتاب له مخي دوي جملي ولولي او 
هغه بل دې د املا په توگه پرتختي ولیکي. نور زده كوونكي دې په کتابچ وکې وليکي. 

- بوونکی خو تنو ته لارښوونه كوي چې د تختې مخې ته راشې د (زړه سواند. مشر» واکمنۍ ) کلمې دې په وار سره 
پرتختې په جملو کې استعمال کړي. 

- ښوونکی لارښوونه کوي چې دوه زده کوونکي دې تختې مخې ته راشي یو دې څو مفرد نومونه پرتختې وليكي او بل 
دې هغه جمع کړي. 

ستونزمني برخي | یووالی: اتحاد 

راستون: راگرخبدل 

اضافي معلومات | لکه چې هرچاته جوته ده. میرویس نیکه خبلوخلکو ته د خپلواکۍ دبیرته ترلاسه کولو لپاره دپاخون 

بلنه ورکړه. تولوخلکود هغه مشري اوبلنه ومنله. میرویس نیکه له خپل ميرني اولس سره یوخای خپل 

هیواد د پردو له لاس خخه خلاص کړ. 

ارزونه ښوونکی خو زده کوونکو ته لارښوونه کوي چې په وار سره د موضوع په اروند دوې دوې دقيقي 

خبري وکړي او هغوی و ارزوي. 

کورنۍ دندہ | ښوونکی زده کوونکو ته سپارښتنه کوي» چې د میرویس نیکه په ارہ لنډ معلومات په خپلو کتابچو کې 

وليکي, بله ورځ دې په ټولگي کې نور ته واوروي. 

ما خذونه درسي او د ښوونکي لارښود کتابونه. 


® 






























































دولسم لوست 








د تدریس لارنود پلان 
د تدریس وخت: د يوي اونۍ درسي ساعتونه 
د لوست موضوع دکور پاک ساتل 
زده کوونکي به د لوست په پای کې لاندي موخو ته ورسيري: 
- زده کوونکي به د کور د پاک ساتلو په گټو وپوهيري. 
د زده کړې موخې 5 زده کوونکي به د کور پاک ساتلو پرگټو وپوهیږي از 
۵ وشن - زده کوونکي به متن ولوستلای او نوي لغتونه به په گوته کرای شي. 
8۸ مهارتی ب زده کوونکي به د پاكوالي او نظافت گني نورو ته تشریح کرای شي. 
: ۳ - زده کوونکي به له پاکۍ اونظافت سره مینه پيداکري. 
۱ - زده کوونکی به نوي لغتونه په جملوکې و کارولای شي. 
انگيزوي پوښتنه: - تاسوکله د خپل چاپیریال د پاکۍ له پاره خه کار کریدی 
د ښوونکي فعالیتو نه 


ستونزمني برخي 


ارزونه 


اضافي معلومات 


کورنی دنده 


ماخذونه 











- ښوونکی لوست پر مناسب غر لولي. نوي لغتونه له معناوو سره پرتختي ليکي. 

- ښوونکی زده کوونکو ته لارښوونه كوي چې یو د بل په مرسته لوست ولولي. 

- ښوونکی لارښوونه کوي چې دوه زده کوونکي دې د تختي مخي ته راشې» یو دې د کتاب له مخي ورته خوجملي 
ولولي او هغه بل دې د املا په توگه پرتختې وليكي نور دې د تختي له مخې هغه په کتابچوکې وليکي. 

- ښوونکی لارښوونه کوي چې دوه زده کوونکي دې په وار سره د تولگي مخې ته راشي, یو دې د کور د پاکوالي او 
بل دې د کور د پاکۍ د گټوپه اړوند خبري وکړي. 

- دري زده کوونکي دې دتختې مخې ته راشې در پاملرنه. روغتیاء شړۍ ) کلمې دې په جملوكي وکاروي. 

- خوزده کوونکي دې په وارسره د تختې مخې ته راشي د روغتیاء ایمان او میکروب کلمي دې پر تورو وويشي. 


ټول هغه شیان چې زموږ په شاوخوا کې شتون لري. د چاپیریال په نوم ياديري. بايد یادونه وکړو چې 
د انسان د ژوند لومړی چاپیریال د هغه خپل کور دی. له دې امله هرچاته خپل کور ډیر گران وي او 
پاک ساتل یی دنده ده. د کور پاک ساتل د کورنۍ روغتیا ساتي. 

شوونکی پر درو زده کوونکو د لوست يوه يوه برخه لولي او ارزونه یې کوي. 

څنگه چې مورتاسوته خرگنده اوجوته ده چې پاکوالی د روغتیا ساتتي لپاره دیرارین دی له دې امله 
مور تاسو ولو ته ارینه ده چې خبل کور کلی او ښوونځی پاک وساتو ترخو زمورٍ چاپیریال له هر 
ډول نارغیو خخه خوندي پاتي شي. لکه چې په حدیث شریف کې راغلي دي چې: ( پاکوالی دایمان 
يوه برخه ده.) که داسې خوک پيداشي چې خپلې پاکی. ته پاملرنه نه کوي» نو هغه ت ته بايد د پا كوالي 
په ارہ لارښوونې وشي. ترخو خبل خان» کور کلی او چاپیربال پاک وساتي. 

زده كوونكي دې په خبله خوښو خبلو کورونو د پاكوالي په ارہ یوخو کرښې وليکي. 


درسي او لارښود کتابونه 


® 
























































دیارلسم لوست 


د تدریس لارنود پلان 
د تدریس وخت: د يوي اونۍ درسي ساعتونه 
د لوست موضوع د ځنگلو نوگتي 


زده کوونکي به د لوست په پای کی لاندې موخو ته ورسيري: 
۰ ۰ د 2 2 
د زده کړې 5 زده کوونکي به د خنکلونو پرگتو وپوهيري. 
۳ - زده کوونکي به د خنگلونو او عامه شتمنیوله ساتلوسره مینه پیداکړي. 
, ۰ ۰ یوځ ۰ و ۰ ۰ - 0 ۳ 
٥‏ پوهنیزې 2 زده کوونکي به د خنگلونو د گټو په اړوند نورو ته معلومات ورکرای شي. 
۰ ۰ ء 2 ۰ ۰ ۰ 0 2 
7 مهارتی 2 زده كوونكي به د خنگلونو دودونو ته خلک وهخوي. 
7 ۰ ۰ ىو 2 ۰ 0 
- زدکوونکي به پرچاپیریال د ځنگلونو پر اغېزو وپوهيري. 








٥‏ ذهنيتي 
انگيزوي پوښتنه: - ایا تاسي ویلای شی چې خنگلونه پر چاپیریال څه اغېزې لري؟ 


- بوونکی په لوړ او مناسب غږ لوست لولي او د خنگلونو پر گټور خبري کوي. 

- ښوونکی زده کوونکو ته لارسوونه کوي.چې د لوست متن په خپل منځ کې ولولي. 

- ښوونکی زده کوونکو ته لارښوونه کوي چې دوہ تنه د تختې مخې ته راشې یو دې د کناب له مخې ورته خر جملې 
ووایې او هغه بل دې د املا په دول پرتختې ولیکې» نور زده کوونکي دې هغه د تختې له مخې په خپل و کتابچ و کې 


وليکي. 

۰ : ۰ ۰ 3 ۳ ۰ ۰ ۰ 0 ء 1 ۰ ۲۹ ۰ 
- بوونکی لارسوونه كوي چې دوه تنه دې په وار سره د هغو سیمو او ولایتونو نومونه واخلي. چې خنگلونه پکې شتون 

لري. 


- ښوونکی لارښوونه کوي. چې دوه زده کوونکي دې په وار سره د خنگلونو د گټو په اروند خبري وکړي. 
ستونزمني برحي د پکتیا. کون لغمان» ننگرهار» سمنگان» بادغیس او د هرات په ولایتونو کې خنگلونه شته. 

ارزونه ښوونکی له خو زده کوونکو خخه د پونتنو په کولو هغوی ارزوي. 

اضافي معلومات | زموگران هیواد افغانستان یو غرنی هیواد دی. چې د هیواد د ډیرو ولایتونو لکه: پکتیاء پکتیکا؛ 
ننگرهار. کون نورستان» لغمان» سمنگان, بادغیس, او هرات ولایتونو غرونه له خنگلونو ډک دي 
چې له خینو بې قيمتي وچې میوې. لکه چارمغز» جلغوزي او پسته ترلاسه کيري او نورو هیوادونو ته 
صادريري, له بې ميوي ونو بې دول دول گتي اخیستل کیږي. 

کورنۍ دنده ښوونکی لارښوونه کوي چې زده کوونکي دې د خنگلونو د گټو په اروند دري دري جملې وليکي. 


ماخذونه درسي او لارښود کتابونه 






























































خوارلسم لوست 








د تدریس لارنود پلان 
د تدریس وخت: د يوي اونۍ درسي ساعتونه 
د لوست موضوع د ماشو مانو حقونه 
زده کوونکي به د لوست په پای کې لاندي موخو ته ورسيري: 
- زده کوونکي به د ماشومانو پر حقونو وپوهيري. 
د زده کړې موخې:  -|١‏ زده کوونکي به د ماشومانو د حقونو په ارہ نورو ته معلومات ورکرای شي. 
و پوهنيزي - زده کوونکي به لوستل» لیکل زده او نوي لغتونه به په جملو کې وکارولای شي. 
٥‏ مهارتي - زده کوونکي به د ماشومانو حقونو ته په ورخني ژوند کې پاملرنه او مینه به ورسره پیدا 
۰ ذهنيتي کي ۱ 
انگيزوي پوشتنه: - تاسو د ماشومانو حقونو ته په ورخني ژوند کې خه ډول پاملرنه کوی؟ 
د ښوونکي فعالیتو نه 


ښوونکی یو زده کوونکي ته لارښوونه کوي چې په ټولگي کې ودريري متن دې د کتاب له مخې ولولي او نور دې 
ورپسې تکرار کړي. 

ښوونکی پر لوست او د ماشومانو د حقونو په اړوند څرگندونې کوي. 

ښوونکی لارښوونه کوي چې ټول زده کوونکي دې متن په خپل منځ کې ولولي. 

ښوونکی لارښوونه کوي چې زده کوونکي دې پخپلو ډلو کې د ماشومانو د حقونو په اړوند بحث وکړي. پایله دې د 
هرې ډلې استازی نورو ته په ټولگي کې واوروي. 

ښوونکی لارښوونه کوي چې دوه زده کوونکي دې د تختې مخې ته راشي یو دې د کتاب له مخي ورته دوې جملې 
ولولي. هغه بل دې پر تختې د املا په توگه ولیکي. نور زده کوونکي دې د تختې له مخې پخپلو کتابچو کې وليکي. 
ښوونکي لارښوونه کوي چې دوه زده کوونکي دې په وار سره د ماشومانو د حقونو په ارہ دوي دوې جملې پرتختې 
وليکي. 


دوه زده كوونكي دې د تختی مخي ته راشي یو دې د کتاب له مخې نارینه بل دي سخینه نومونه پرتختي وليکي. 


dE ۲‏ 
ستونزمنې برخې خنک : بغل, یو خوا 


وده : نمو کول. سترېدل 


ارزونه ښوونکی لارښوونه کوي چې درې تنه دې په وار سره د ماشومانو د حقونو په اړوند يوه وه 


جمله پر تختې وليكي او ارزونه بې کوي. 


اضافي معلومات مور بايد ماشومانو ته درناوی ولرو. د دوی خبرو ته غور ونیسو. دوی ته د زده کړې زمینه 


برابره کرو له دوی څخه د دوی له توان څخه پورته د کار کولو هیله ونه لرو. 


کورنی. دنده ښوونکی لارښوونه کوي چې ټول زده کوونکي دې د ماشومانو د حقونو په اړوند څو جملې 


3 1 
وليكي, بله ورخ دې په تولگي کې نورو ته واوروي. 


ماخذو نه درسي او لارښود کتابونه 
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پنځلسم لوست 


د تدریس لارنود پلان 


د تدریس وخت: د يوي اونۍ درسي ساعتونه 


د لوست موضوع 

د زده کړې موخی: 
٭ پوهنيزي 
و مهارتي 
٥‏ ذهنيتي 


انگيزوي پوښتنه: 


ستونزهنی برخې 
ارزونه 


اضافي معلومات 


کورنۍ دنده 


ماخذونه 











د تمباکو زیانونه 

زده کوونکي به د لوست په پای کې لاندي موخو ته ورسيري: 

- زده کوونکي به د تمباکو په زیانونو وپوهيري. 

- زده کوونکي به نوي لغتونه زده او په جمل وکې وکارولای شي. 

- زده کوونکي به د تمباکو د زیانونو په ارہ نورو ته معلومات ورکرای شي. 
- زده کوونکي به د تمباکوله کارونی څخه خانونه وساتلای شي. 


- ایا تاسو ته پخوا چا د تمباکو د زیانونو په اړه څه ويلي و؟ 








بسوونکی یو زده کوونکي ته لارښوونه كوي چې د ټولگي مخې ته راشي, نوی لوست دې په لور غږ ولولي نور زده 
کوونکي دې خپلو کتابونو ته خیر واوسيري نوونکی څارنه کوي. 

- بوونکی د تمباکو د لوست او زیانونو په اروند څرگندونې کوي. 

- ښوونکی سپارښتنه کوي چې زده کوونکي دې یو د بل په مرسته لوست ولولي. 

- ښوونکی زده کوونکي په دلوويشي هرې ډلې ته سپارښتنه کوي چې په خپل منخ کې د تمباکو د زیانونو په اړوند 
خبرې وکړي. پایله دې یې د هرې ډلې استازی نورو ته ووابي. 

- ښوونکی سپارښتنه کوي چې دوه تنه دې د تختې مخې ته راشې» یو دې د کناب له مخې ورته څو جملې ووابې» 
هغه بل دې د املا په توگه پرتختې ولیکي» نور دې په کتاپچو کې وليکي. 

ی ښوونکی سپارښتنه کوي چې دري تنه د تولگي مخې ته راشي؛ په وار سره دې د تمباکو د زبانونو په ارہ يوه یرہ 
جمله پرتحتي وليکي. 


سگرټ یاچلم غکول دانسان سروته زیان رسوي او په ډېر لږ وخت کې په نري رنځ اخته 
كيري همداسي نور ویر زیانونه لري. 
ښوونکی د خپلو یاداشتونو په پام کې نیولو سره ارزونه کوي. 


له تمباکو او سگرټو څخه د سرو ناروغي چې پایله یې نری رنځ (توب رکلوز ناروغي) ده. پیدا 
کيري: همدارنگه د نسوارو له کارونې او استعمال څخه د خولې بد بويي او د گیډې ناروغي 
پيدا كيري. 

ښوونکی سپارښتنه كوي چې ټول دې د تمباکو د زیان په ارہ دري دري جملي ولیکې. بله 
ورځ دې نورو ته ولولي. 


درسي او لارښود کتابونه 
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شپارسم لوست 








د تدریس لارنود پلان 
د تدریس وخت: د يوي اونۍ درسي ساعتونه 
22و نوکانوته پاملرنه 
زده کوونکي به د لوست په پای کی لاندي موخو ته ورسيري: 
- زده كوونكي به د نوکانو د اوردبدو په زیانونو وپوهيري. 
د زده کړې موخي: - زده كوونكي به د اوږدو نوکانو د زیانونو په اروند نورو ته معلومات ورکرای شي. 
٠‏ پوهيزي - زده کوونکي به خپلې روغتیاته پاملرنه وکړي. 
* مهارتي - زده كوونكي به په متن کې نوي لغتونه زده او په جملوکې وکارولی شي. 
9ئ - زده كوونكي له خپلې پاکې او نظافت سره مینه پیدا کړي. 
ے2 1 جح 
انگيزوي پوښتنه: شوونکی ستاسو د نظافت د کتلو پر وخت کومو کومو شیانو ته پاملرنه کوی. 


- بوونکی نوی لوست پر لور او مناسب غږ لولي. زده كوونكي بې ورسره تکرار وي. 

- بوونکی سپارښتنه كوي چې زده کوونکي دې یو د بل په مرسته لوست ولولي. 

- بوونکی سپارنتنه كوي چې زده كوونكي دې په خبلو منخو کې د او اورد ونو کانو د زیانونو په ارہ خبري وکړي 
او پایله دې یو تن نورو ته واوروي. 

- بوونکی لارښوونه کوي چې درې زده کوونکي دې په وارسره د ټولگي مخې ته د اوردو او نوکانو د زیانونو په ارہ 
دې خبري و کري. 

- ښوونکی لارښوونه كوي چې لاندي نیمگړې جملې په مناسب و کلموسره بشپري کړي. 

که چيري نوکان مو..... شي. کوم کوم زبانونونه رامنخته کوي. موربایدخپل .۰ پاک وساتو. (اورده نوکان ) 





ستونزمني برخې د نوکانو له اوردیدو او چتلیو خخه دول دول ناروغي پیدا کيري. له دې امله مور باید خپل 
نوکان تل پاک ساتو. 

ارزونه ښوونکی د خپلو یادداشتونو ته په پاملرني او څو پوښتنو په کولو سره زده كوونكي ارزوي. 

اضافي معلومات که چيري د چا نوکان اورده او له چتلیو ډک وي. نو روغتیا ته یې زیان رسوي. له دې امله 
باید خپلو نو کانو پاکې ته پاملرنه وکړو. 

کورنی. دنده ښوونکی لارسوونه کوي چې زده كوونكي دې د اوردو او چټلو نوکانو د زیانونو په اروند 
دري دري جملي وليکي. 

ماخذو نه درسي او لارښود کتابونه 






























































اووه لسم لوست 








د تدریس لارنود پلان 
د تدریس وخت: د يوي اونۍ درسي ساعتونه 
د لوست موضوع علم 
زده كوونكي به د لوست په پای کې لاندي موخو ته ورسيري: 
- دعلم پر مفهوم او ارزښت به پوه شي. 
د زده کړې موخي: 2 د علم له زده کړې سره به یې مینه زیاته شي. 
٭ پوهنیزې 2 د علم په خپرولو کې به هڅه او هاند وکړي. 
٥‏ مهارتي - نوي لغتونه به معنا او په جملو کې و کارولای شي. 
ف ذهیتی - د علم پرمفهوم له پوهبدو وروسته به بې د زده کړې تلوسه زیاته شي. 
- دعلم په زده کره کې به له نوروسره مرسته وکولای شي. 
انگيزوي پوښتنه: ج تاسو چیرته او د څه شي زده کره کوی؟ 


- ښوونکی زده کوونکوته لارښوونه کوي چې دلوست متن پخپلو منځو کې ولولي. او ښوونکی څارنه کوي. 

- ښوونکی زده کوونکي پرډلوويشي» هرې ډلې ته سپارښتنه کوي» چې په خپل منځ کې له مشورې وروسته د لوست 
لنابیز نورو ته ووايي ضوونکی مرسته اوڅارنه کوي. 

- ښوونکی خوزده کوونکو ته لارښوونه کوي چې د تختې مخې ته راشي په وارسره د علم په هکله يوه يوه جمله پرتختې 





وليکي. 

- ضوونکی زده کوونکو ته لارسوونه كوي چې د علم د ارزښت په ارہ د نورو په وراندي خبري وکړي 

ستونزمني برخي له زانگو څخه تر گوره زده کړه وکړئ. په دې معنا چې زده کړه ټاکلی وخت نه لري او د 
ژوند په اوږدو کې بايد هر وخت علم او پوهه ترلاسه کړو. 

ارزونه ښوونکی خپل زده کوونکي د څو پوښتنو په کولو او په صنفي فعالیتونو د گډون په پام کې 
نیولو سره ارزوي. 

اضافي معلومات وایې: علم داسي خزانه ده چې خلاصبدل نه لري. 
علم او پوهه د انسا ن ارزښتمن او قيمتي زیور او ښکلا ده. 
د اسلام سپيخلي دين د هغه ارزښت له مخې چې علم یې لرې» پر هر بسخینه او نارینه 
مسلمان د علم زده کره فرض کړې ده. 

کورنی. دنده ښوونکی زده کوونکو ته لارښوونه کوي. چې د علم د ارزښت په هکله خر جملي وليکي 
بله ورخ دي د نورو پر واراندي ولولي. 

ماخذو نه درسي او لارښود کتابونه 
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اته لسم لوست 


د تدریس لارنود پلان 


د تدریس وخت: د يوي اونۍ درسي ساعتونه 


د لوست موضوع 


د زده کړې موخی: 
٥‏ پوهنيزي 
۴ مهارتي 
۰ ذهنيتي 
انگيزوي پوښتنه: 


ستونزمنې برخې 
ارزونه 


اضافي معلومات 


کورنۍ دنده 








ماخذونه 





گلان 


زده کوونکي به د لوست په پای کې لاندې موخو ته ورسيري: 

- زده کوونکي به ډول ډول گلان وپيژني. 

- زده کوونکي به د گلانو پر گټو وپوهيري. 

- زده کوونکي به د گلانو له روزلو سره مینە پيداکړي. 

- زده کوونکي به د گلانو د روزلو او گټو په ارہ نورو ته معلومات ورکړای شي. 








- ایا تاسو کله له گلانو څخه گټه اخیستی ده؟ 


- بوونکی نوی لوست پر لور او مناسب غر لولي او د گلانو په اړوند معلومات ورکوي. 

- بوونکی سپارښتنه كوي چې زده کوونکي دې په خپل منځ کې لوست ولولي. 

- بوونکی لارښوونه کوي چې زده کوونکي دې په خپلو دلو کې د گلانو د گټوپه ارہ خبرې وکړي. بيا دې پایله د 

هرې ډلې استازی نورو ته واوروي. 

ښوونکی لارښوونه کوي چې دوه تنه د تختې مخې ته راشي یو دې ورته دوې جملې دکتاب له مخې ولولي. هغه 

بل دې د املاپه توگه پرتختې وليکي نور زده کوونکي دې هغه د تختې له مخې په خپلو کتابچ وکې وليکي. 

- ښوونکی لارښوونه كوي چې درې زده کوونکي دې په وار سره د تولگي مخې ته راشي د گلانو د گټوپه اړه دې 
خبرې وکړي» ښوونکی مرسته او خارنه کوي. 


چنبيلي» فرشي» پتوني» داودي. ياسمن» کشمالي او داسې نور گلانو نومونه دي. 

ښوونکی پرخو زده کوونکو د متن يوه يوه برخه لولي» هغوی ارزوي. 

ویر هېوادونه له دول ډول گلانو څخه بېلابېل درمل او عطر جوړوي چې د انساني ژوند په ببلا 
بېلو برخو کې ورڅخه گټه اخیستل کيري. 

ښوونکی لارښوونه کوي چې زده کوونکي دې د خپلې سیمي د گلانو نومونه په خپلو کتابچو 
کې ولیکي. بله ورخ دې نورو ته وروپيژني. 

درسي او لارښود کتابونه 






























































نولسم لوست 








د تدریس لارنود پلان 
د تدریس وخت: د يوي اونۍ درسي ساعتونه 
د لوست موضوع د مبوو پوستکو اچولو ته پاملرنه 
زده کوونکي به د لوست په پای کی لاندي موخو ته ورسيري: 
- زده كوونكي به د مبوو پوټکو د بې خایه اجولو په زیانونو پوه شي. 
د زده کړې موخی: - زده كوونكي به د متن جملي ولوستلای شي او نوي لغتونه به په جملو کې استعمال کرای 
٥‏ پوهنيزي شي. 
و ا - زده کوونکي به د مېوو پوستکو د بې خایه اچولو د زیانونو په اړوند نورو ته معلومات 
٥‏ ذهنیتی ورکرای شي. 
- زده كوونكي به د مبوو پوستکو او نورو خخلو له بې خایه اجولو څخه ډډه وكري. 
انگيزوي پوښتنه: - تاسو دخپل چاپیریال دپاک ساتلو لپاره خه کولای شی. 
- بوونکی لارښوونه كوي چې زده کوونکي دې په خپل منخ کې لوست ولولي, د ستونزو په اروند له ښوونکي پوښتنې 
کوي. 


- ښوونکی لارښوونه كوي چې درې زده کوونکي دې په وار سره د ټولگي مخې ته راشي» د لوست يوه يوه برخه دې 
پر لور او مناسب غږ سره ولولي. 

- بوونکی لارښوونه کوي چې درې زده کوونکي دې د ټولگي مخې ته راشي» هربودي په وار سره د مبوو پوستکو د 
زیانونو په اړه دې نورو ته معلومات ورکړي. 

- بوونکی لارښوونه کوي چې دوه زده کوونکي دې په وار سره د ټولگي مخې ته راشي» د گلانو د کرلو په ارہ دې 
نورو ته معلومات ورکړي. 

- زده کوونکي دې په وارسره د تختې مخې ته راشي د گلانو نومونه دې واخلي. 


ستونزمنې برخې ژوبل - خوړاوټپي روغتون - شفاخانه ازموینه - امتحان 

ارزونه ښوونکی له څو زده کوونکو پوښتنې کوي» هغوی ارزوي 

اضافي معلومات زده کوونکي چې مېوې او نور تازه شیان خوري» لومری بې بايد پر پاکو اوبو پرمينخي بيا دې 
وخورې پوټکي دې بې خایه نه غورځوي. ترخو د چاپیریال د ککرتیا او ناروغیو لامل نه شي. 

کورنۍ دنده ښوونکی لارښوونه کوي چې زده کوونکي دې د مېوو د پوستکو د بې خایه اچولو پر زیانونو 
څو لنډې جملې وليکي. 

ماخذونه درسی او لارښود کتابونه 
























































شلم لوست 


د تدریس لارنود پلان 


د تدریس وخت: د يوي اونۍ درسي ساعتونه 


د لوست موضوع 


د زده کړې موخې: 
٥‏ پوهنيزي 
» مهارتي 
٥‏ ذهنيتي 
انگيزوي پوښتنه: 


ستونزمنې برخې 


ارزونه 


اضافي معلومات 


کورنۍ دنده 


ماخذونه 

















راویو 


زده کوونکي به د لوست په پای کې لاندي موخو ته ورسيري: 
زده کوونکي به راډیو وپيژني. 
- زده کوونکي به د راډیو ارتیا او گتورتیا په هکله معلومات ترلاسه کړي. 
- زده کوونکي به د راجیو په اړوند نورو ته معلومات ورکرای شي. 
- زده کوونکي به له راډیو یې خپرونو سره مینه پیداکړي. 


تاسو د څه شي په وسیله د هبواد او نړۍ له حالاتو خانونه خبره وی؟ 


- بوونکی نوی لوست په مناسب غږ لولي او زده کوونکي بې ورسره په مناسب غږ تکرار وي. 

- بوونکی زده کوونکو ته سپارښتنه کوي چې لوست په خپل منځ کې ولولي. 

- بوونکی سپارښتنه كوي چې دوه زده کوونکي دې د تختې مخې ته راشي» یو دې ورته د کتاب له مخې څو لغتونه 
ولولي هغه بل دې پرتختې وليکي. 

- ښوونکی سپارښتنه كوي چې درې زده کوونکي دې په مشوره سره په متن کې عام اوخاص نومونه په گوته او بيا دې 
بې یو زده کوونکي پرتختې وليکي. 

- ښوونکی لارښوونه کوي چې دري زده کوونکي دې په خپل منځ کې د راجیو د ارتیا او گتورتیا په ارہ خبري وکړي. 
پایله دې یې یو تن نورو ته واوروي. 


د بېسیم تلگراف له جوریدو څخه وروسته الماني پوه هرتس ابته کړه چې راډیو په فضاکې د 
موجونو قوه د څپو په واسطه لېږدوي. همدرانگه د انسانانو او نورو غررونو څپې بريبمنايي 
کولی شي. 

ښوونکی څو تنه تختې ته رابولي پر هر يوه د تختې پرمخ يوه يوه جمله لیکي اوارزونه یې 
کوي. 

د ایټالوي پوه مارکوني د تجربو له مخې په ۱۸۹۵ زیردیز کال راډیو جوړه شوه او ډیر ژر یې 
پراختیا وکړه. زموږ په هبواد کې د غازي امان الله خان د واکمنۍ په دوره ٦‏ هجري 
لمریز کال کې راډیو جوړه او په خپرونو یې پیل وکړ. 

ښوونکی لارښوونه کوي چې ټول زده کوونکي دې د رادیو د ارتبا او گټورتیا په ارہ څوڅو 
جملې ولیکي» بله ورځ دې په ټولگي کې نورو ته ولولي. 


درسي او لارښود کتابونه 
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یوویشتم لوست 


د تدریس لارنود پلان 
د تدریس وخت: د يوي اونۍ درسي ساعتونه 
د لوست موضوع کاغذ 


زده كوونكي به د لوست په پای کی لاندي موخو ته ورسيري: 








د زده کړې موخی: E‏ زده كوونكي به کاغذ وپيژني. 
7 20 زده کوونکي به د کاغذ ارتیا او گتورتیا په هکله معلومات ترلاسه کړي. 
٭ مهارتی - زده كوونكي به د کاغذ په ارہ نورو ته معلومات ورکرای شي. 
۳ نشی ج زده کوونکي به د کاغذ له ساتلو او سمي گټې اخیستلو سره مینه پیدا کړي. 
انگيزوي پوښتنه: - تاسي د خه شي پرمخ خبلي لیکنې کوی؟ 
د ښوونکي فعالیتو نه 


- بوونکی زده کوونکي ته سپارنستنه كوي چې لوست په خبل منخ کې لولي. 

- بوونکی سپارښتنه کوي چې دوه تنه دې د تختي مخي ته راشي. یو دې ورته د کتاب له مخې خو جملي ولولي. هغه 
بل دې پرتختي د املا په ډول وليكي, نور دې هغه د تختي له مخي په خپلو کتابچو کې وليکي. 

- ښوونکی لارښوونه کوي چې درې تنه دې په خپل منځ کې د کاغذ د ارتیا په باب خبرې وکړي. پایله دې بې یو تن 
نورو ته واوروي. 

- بوونکی سپارښتنه كوي چې دوه زده کوونکي دې له کاغذ څخه د گټورې کار اخيستني په اړوند خبري وکړي. 

- ښوونکی څو زده کوونکی تختې مخې ته راغواړي یو ورته د کتاب له مخې یو یو نعت وايي بل یې پرتختې ليکي. 











ستونزمنې برخې 

ارزونه ښوونکی خو نه تختي ته رابولي پر هر بوه د تختي پرمخ یره پوه جمله ليكي او ارزونه یې 
كوي. 

اضافی معلومات 

کورنی, دنده ښوونکی لارسوونه كوي چې ټول زده کوونکی دې د کاغذ د ارتیا په ارہ دري دري جملي 
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ولیکي. بله ورخ دې په تولگي کې نورو ته ولولي. 

ماخذونه درسي او لارنود کتابونه 
























































دوه ویشتم لوست 
د تدریس لارنود پلان 


د تدریس وخت: د يوي اونۍ درسي ساعتونه 


د لوست موضوع 


د زده کړې موخي: 
٥‏ پرهيزې 
مهارتي 
ذهنيتي 
انگيزوي پوښتنه: 


د ښوونکي فعالیتونه 

















احمدشاه بابا 


زده كوونكي به د لوست په پای کې لاندي موخو ته ورسيري: 
- زده كوونكي به احمدشاه بابا وپيژني. 

- زده كوونكي به د احمدشاه بابا په باره کی خبري وکرای شي. 
- زده كوونكي به د متن لوستل او لیکل زده کړي. 


زده كوونكي به د احمدشاه بابا خدمتونو سره مینه پیدا کري. 


څوک به ووايي چې د هبواد کوم واکمن ته د بابا لقب ورکرل شوی؟ 


- بوونکی نوی لوست پرمناسب غر لولي. او زده كوونكي خپلو کنابونو ته گوري. 

ښوونکی لارښوونه كوي چې هره ډله دې په خبل منخ کې نوی لوست ولولي, بيا دې د هرې ډلې استازی په 
وار سره د تولگی مخې ته راشي. پایله دې نورو ته واوروي. 

بسوونکی لارښوونه كوي چې یو زده کوونکی دې لاندي نيمگري جملې پر مناسبو کلمو بشپري کړي. 

د احمدشاه بابا اصلي نوم 


خاورو ته 


مور ال غفغان 

په متن کې د احمدشاه بابا دوه بیتونه موږ ته دا پیغام راکوي چې خپله خاوره او خپل هبواد د 
هر شي په بدل کې نه ورکوو. احمدشاه بابا د خپلې خاوري. دښتو غرونو ډیره ستاینه کړې 
ښوونکی د خپلو یاداشتونو او څو پوښتنو له مخې د زده کوونکو ارزونه کوي. 

ښوونکی لارښوونه کوي چې ټول زده کوونکي دې د احمدشاه بابا ارہ یو څو جملې وليکي 
بله ورځ دې په ټولگي کې نورو ته واوروي. 

درسي او لارښود کتابونه 





















































درويشتم لوست 











د تدریس لارنود پلان 
د تدریس وخت: د يوي اونۍ درسي ساعتونه 
د لوست موضوع خبري اتري 
زده کوونکي به د لوست په پای کې لاندي موخو ته ورسيري: 

د زده كري موخی: - زده كوونكي به د خبرو اترو پر اهمیت وپوهيري. 

٭ پوهنيزي - زده كوونكي به په متن کې نارینه. ښځینه. عام او خاص نومونه په گوته کړي. 

E‏ - زده كوونكي به وکولای شي له نورو سره خبري اواتري و کري. 

ه ذهيتي - زده کوونکي به له خبرو کولوسره مینه پیدا کړي. 
انگيزوي پوښتنه: تاسو وبلای شئ هغه معلومات چې د پوښتنو او خوابونو په پایله کې ترلاسه كيري خه ويل کیږي؟ 


- بوونکی پر لور او مناسب غږ د خبرو اترو لوست توضیح کوي. او زده كوونكي ورته غوږ نيسي. 

- بوونکی لارښوونه كوي چې زده كوونكي دې لوست په خبل منخ کې ولولي. 

- بوونکی لارښوونه كوي چې دوه تنه دې د تولگي مخې ته راشي او یو ډیالوگ دې ترسره کړي. 

- ښوونکی لارښوونه كوي چې څوتنه زده کوونکي دې په وار سره د (مننه. ژمنهء رخصت) کلمې د تختې پرمخ په 
جمل وکې استعمال کړي. نور زده کوونکي دې هغه په کتابچ و کې وليکي. 

- ښوونکی لارښوونه كوي چې دوه تنه دې د ټولگي مخې ته راشي, په خپل منځ کې دې د خبرو اترو تمٹیل وکړي. 








ستونزمني برخي 

ارزونه ښوونکی په څو زده کوونکو د خبرو اترو تمثیل کوي او د هغوی ارزونه کوي. 

اضافي معلومات د پوښتنو او ځوابونو په پایله کې چې کوم معلومات ترلاسه کيري. دې بهیر ته خبرې اتري 
(ډیالوگ) ويل کيري. 

کورنۍ دنده ښوونکی لارسوونه كوي چې زده كوونكي دې په خپلو کتابچو کې یو یو دیالوگ ولیکي» بله 
ورځ دې په ټولگي کې دوه تنه نورو ته تمٹیل کړي. 

ماخذونه درسي او لارښود کتابونه 



























































خلرویشتم لوست 
د تدریس لارښود پلان 


د تدریس وخت: د يوي اونی. درسي ساعتونه 


د لوست موضوع 


د زده کړې موخي: 
٥‏ پوهنيزي 
» مهارتي 
٥‏ ذهنيتي 


انگيزوي پوشتنه: 


وركوي. 


ستونزمنې برخې 
ارزونه 

اضافي معلومات 
کورنی دنده 


ماخذونه 











کیسی, 


زده کوونکي به د لوست په پای کې لاندي موخو ته ورسيري: 

زده كوونكي به د کیسی پر مفهوم وپوهيري. 

زده کوونکي به پر نوو لغتونو وپوهيري. 

زده کوونکي به د کیسی په باب نورو ته معلومات ورکرای شي. 
زده کوونکي به له کیسی. سره مینه پيداکري. 

زده کوونکي به د کیسو د لیکلو سره مینه پیدا کري. 








تاسو پخوا کله کومه کیسی له چا اوربدلي ده؟ 


- بوونکی لوست پر لور او مناسب غرلولي او زده كوونكي بې ورسره تکرار وي. 
ښوونکی د کیسی په اروند له زده کوونکو سره خبري اتري كوي او د هغه د گتورتیا او ساتلو په هکله معلومات 


ښوونکی لارښوونه کوي چې خلور ډلې دې جوړې شي. دوي ډلې دې له دوو نورو د کیسی پوښتنه وکړي. هغوی 
دې ځواب پیدا کړي. بيا دا درې ډلې له نورو کیسۍ وپوښتي هغوی دې ځواب ووايي. 

ښوونکی لارښوونه کوي چې درې تنه دې د تولگي مخې ته راشي» په وار سره دې يوه يوه کیسی له نورو وپوښتي. 
ښوونکی لارښوونه كوي چې دوه تنه د ټولگي مخې ته راشي» په وار سره دې د کیسی په ارہ خبرې وکړي. 


ښوونکی د خپلو یاداشتونو او خو پوښتنو په کولو سره ارزونه کوي. 


د خینو خانگرتیاوو له مخې د یو شي پېژندل یا معلومولو ته کیسی وابي, دا ځانگړتیاوې هم په 
نثر او هم په نظم دواړو کې بيانيري. 


ښوونکی لارښوونه کوي» چې د کورنی د غړو په مرسته څو څو کیسی پخپلو کتابچو کې 
3 و 
وليكي, بله ورخ دې هغه تولگي ته راوري» نورو ته دې واوروي. 


درسي او لارښود کتابونه 


















































پنخه ویشتم لوست 
د قدریس لارنود پلان 


د تدریس وخت: د يوي اونۍ درسي ساعتونه 


د لوست موضوع 


د زده کړې موخي: 

۵ پوهنيزي 

٭ مهارتي 

٥‏ ذهنيتي 
انگيزوي پوشتنه: 
د ښوونکي فعالیتونه 


ارزونه 
اضافي معلومات 


کورنۍ دنده 


ماخذونه 

















ترافيكي لارښوونې 


زده کوونکي به د لوست په پای کې لاندې موخو ته ورسيري: 

- زده کوونکي به پر ترافيكي لارښوونو پوه شي. 

زده کوونکي به لوستل» لیکل زده او نوي لغتونه به په جملو کې وکارولای شي. 

زده کوونکي به د ترافیکي لارښوونو په هکله نورو ته معلومات ورکرای شي. 

زده کوونکی به په ورځني ژوند کې له ترافيكي لارښوونو گټه واخلي او له زده کړې سره به بې 


- تاسو کله له ترافيكي ستونزو سره مخامخ شوي یاست؟ 


ښوونکی د ترافيكي لارښوونو په ارہ زده کوونکو ته معلومات ورکوي. 

ښوونکی لارښوونه کوي چې زده کوونکي دې یو د بل په مرسته لوست ولولي. 

ښوونکی لارښوونه کوي چې زده کوونکي دې پخپلو ډلو کې د ترافیکي نښو او لارښوونو په ارہ خبري اترې 
وکړي. پایله دې د هرې ډلې استازې نورو ته واوروي. 

ښوونکی لارښوونه کوي چې دوه زده کوونکي دې د راحتیاط غاره. څراغ) کلمې په جملو کې وکاروي. نور 
دې د تختې له مخې خپلو کتابچو کې وليکي. 

ښوونکی لارښوونه كوي چې دوه زده کوونکي دې د تولگي مخې ته راشي په وار سره دې د ترافيكي 
لارښوونو په باب نورو ته معلومات ورکړي. 

ښوونکی لارښوونه کوي چې څو زده کوونکي دې ترافيكي لارښوونو ته په پاملرنه سره له سرک څخه تېرېدل 


څراغ: چراغ 

ځلېدل: پرکبدل 

ښوونکی لارښوونه کوي چې درې تنه دې د متن يوه يوه برخه ولولي او ارزونه یې کوي. 

زده کوونکي بايد دیره پاملرنه وکړي. الله (ج) دې نه کړي چې موټر بې ونه وهي. ارینه ده 
چې له سړک څخه د تېرېدو پروخت د سړک دواړو غاړو ته وگوري او له سړک څخه دې تېر 
ښوونکی لارښوونه کوي چې ټول زده کوونکي دې پخپلو کتابچو کې د ترافيكي لارښوونو په 
هکله خوخو جملې وليکي. بله ورځ دې نورو ته واوروي. 


درسي او لارښود کتابونه 


¢» 



























































شپر ویشتم لوست 
د تدریس لارنود پلان 


د تدریس وخت: د يوي اونۍ درسي ساعتونه 


د لوست موضوع 


د زده کړې موخی: 
٭ پوهنيزي 
٭ مهارتي 
٭ ذهنیتی 

سر 

انگيزوي پوښتنه: 








د وخت ارزشت 


زده کوونکي به د لوست په پای کې لاندې موخو ته ورسيري: 

- زده کوونکي به د وخت په ارزښت پوه شي. 

- زده کوونکي به لوستلء لیکل زده او نوي لغتونه به په جملو کې وکارولای شي. 

- زده کوونکي به د وخت د ارزښت په باب نورو ته معلومات ورکرای شي. 

- زده کوونکي به په ورځني ژوند کې له وخت څخه سمه گټه واخلي او د خپل وخت پر ارزښت 
به پوه او مینه به ورسره پیدا کړي. 


- آیا تاسې د خپلو چارو د ترسره کولو لپاره مهال وېش لرئ؟ 


ښوونکی د وخت د ارزښت په باب زده کوونکو ته معلومات ورکوي. او ښوونکی بې ستونزې حل کوي. 
ښوونکی لارښوونه کوي چې زده کوونکي دې لوست پخپل منځ کې ولولي. 
ښوونکی لارښوونه کوي چې ټول زده کوونکي دې پخپلو دلو کې د وخت د ارزښت په ارہ خبرې وکړي. پایله 


دې د هرې ډلې استازی نورو ته واوروي. 


ښوونکی لارښوونه کوي چې دوه زده کوونکي دې د تختې مخې ته راشي د وخت د ارزښت په اړه دې دوې 


دوې جملې پرتختې وليکي. 


ارزونه 


اضافي معلومات 


کورنۍ دنده 


ماخذونه 








ښوونکی د وخت د ارزست په ارہ له څو زده کوونکو پوښتنې کوي او ارزونه یې کوي. 

هرې شیبې ته وخت وابي. موږٍ بايد له خپل وخت څخه ښه گټه واخلو او له وخت سره بې 
پروايي ونه کرو مور ته بايد د وخت هره انيه دیره ارزښتمنه وي. خوک چې د وخت پر 
ارزښت نه پوهیږي» تل به له ستونزو سره مخامخ وي. 

ښوونکي لارښوونه کوي چې ټول زده کوونکي دې د وخت د ارزښت په هکله څوڅو جملې 
ولیکي. بله ورخ دې نورو ته واوروي. 


درسي او لارښود کتابونه 
























































اووه ویشتم لوست 

د تدریس لارنود پلان 

د تدریس وخت: د يوي اونۍ درسي ساعتونه 

د لوست موضوع همت 


زده کوونکي به د لوست په پای کې لاندې موخو ته ورسيري: 








د ۱ 7009 ا 
د زده کړې موخې: زده کوونکي به د همت په اړوند معلومات پیدا کړي. 

ه پوهییری 7 زده کوونکي به د همت لوست په زده کړې سره نوي لغتوته زده کړي . 

٭ بهارتی - زده کوونکي به د همت لرلو په ارہ نورو ته معلومات ورکرای شي. 

٭ ‏ ذم 3 زده کوونکي به له همت لرلو سره مینه پیداکړي. 

7 يم مبرانه ښه سلوک. نبک اخلاق. سخا او ورکړه. زرورتوب. له نورو سره مرسته د خه په نامه 
انگيزوي پوښتنې: 

۱ پاديري؟ 
- دهمت کولو په ارہ خرک خه ویلای شي. 


- بوونکی لوست پر لور او مناسب غر لولي او د همت په ارہ معلومات ورکوي. 

- بوونکی لارسوونه کوي چې زده كوونكي دې یو د بل په مرسته متن ولولي. 

- ښوونکی لارنوونه كوي چې دوہ تنه دې د تختي مخي ته راشي» په وار سره دې دوې دوې جملي د لور همت 
په ارہ ولیکي. نور دې هغه په کتابچ و کې ولیکی. 

- ښوونکی لارښوونه کوي چې ټولې ډلې دې پخپل منځ کې د لور همت په ارہ خبرې وکړي. پایله دې یې د هرې 
ډلې استازی نورو ته واوروي. 





ارزونه ښوونکی له خو زده کوونکو خخه د ببلاببلو پونتنو په کولو سره هغوی ارزوي. 
کورنی, دنده ښوونکی لارښوونه كوي چې ټول زده كوونكي دې د لور همت په ارہ خوخو جملي وليكي 
ماخذو نه درسی او لارنود کتابونه 












































اته ویشتم لوست 
د تدریس لارنود پلان 
د تدریس وخت: د يوي اونۍ درسي ساعتونه 














د لوست موضوع | د چاپیریال پاک ساقل 
زده کوونکي به د لوست په پای کې لاندي موخو ته ورسيري: 
د زده کړې موخې: | - زده کوونکي به د چاپیریال پر مفهوم پوه او چاپیربال به وپيژني 
» پوهنيزي | - زده كوونكي به نوي لغتونه زده او پر لوستلو لیکلو به وپوهيري. 
٥‏ مهارتي | - زده كوونكي به د چاپیریال ساتلو په هکله نورو ته معلومات ورکرای شي. 
و ذهنيتي | - زده كوونكي به له چاپیریال ساتلو سره مینه پيداکري. 
انگيزوي پوښتنه: | - تاسوکله د خپلې شاوخوا سیمي د پاکولو په حشر یا دله بیز کار کې برخه اخیستې ده؟ 
د ښوونکي فعالیتو نه 
- بوونکی زده کوونکو ته چاپیریال ورپيژني 
- بوونکی لارښوونه چې زده کوونکي دې نوی لوست خپل منځ کې یو د بل په مرسته ولولي. 
- بوونکی سپارښتنه كوي چې دري زده كوونكي دې د تختي مخې ته راشي: د (سمسورء گټه. پاک) كلمي دې 
په جمل و کې استعمال کړي. 
- ښوونکی لارښوونه کوي چې زده کوونکي دې پخپلو دلو د چاپیریال ساتلو پر گټو خبرې وکړي. پایله دې د 
هرې ډلې استازی نورو ته بیان کړي. 
- ښوونکی لارښوونه کوي چې درې تنه دې د تولگي مخې ته راشي. په وار سره دې د چاپیربال ساتلو پر گنو 
نورو ته معلومات ورکړي. 
ستونزمنې برخې زموږ د هستوگنې شاوخوا ته چاپیریال ويل کیږي. بايد یادونه وکړو چې خمکه اوبه, 
حیوانات. نباتات ډبرې. غرونه» ځنگلونه ژوي او نور هرخه د چاپیربال توكي دي چې 
ټول د چاپیریال په نوم ياديري. 
ارزونه شوونکی له څو زده کوونکو پوښتنې کوي او بيا یې جاج اخلي. 
اضافي معلومات زموږ د هستوگنې خای او کور د ژوند لومرنی چاپیربال دی» مور د هغې پاکی. سمسورتیا 
او ښکلا ته ځانگړي پاملرنه وکړو. ترخو روغتیا مو ساتلې وي 
کورنی. دنده ښوونکی لارښوونه کوي چې ټول زده کوونکي دې د چاپیریال ساتلوگټو په ارہ څو 
لنډې جملي ولیکي. بله ورخ دې نورو ته په تولگي کې واوروي. 
ماخذو نه درسي او لارښود کتابونه 





® 





















































نه ویشتم لوست 








د تدریس د لارنود پلان 
د تدریس وخت: د يوي اونۍ درسي ساعتونه 
د لوست موضوع واکسین 
زده کوونکي به د لوست په پای کې لاندي موخو ته ورسيري: 
د زده ري سن 7 زده کور کی به واکشين او د هغه ورلو وپيژني. 
: زده کوونکي به د واکسینو پرگتو وپوهيري. 
م بهارتی - زده کوونکي به وکولای شي د واکسینو د گنو په اروند نورو ته معلومات ورکرای شي. 
واي - زده كوونكي به د واکسینو له تطبیق سره مینه پیدا کري. 
انگيزوي پوښتنه: آیا پوهیری تاسو ته یې په كوچينوالي کې د څه په نوم پيچكاري کړېده؟ 
د ښوونکي فعالیتونہ 


- بوونکی لوست په لور او مناسب غږ لولي او د واکسین په ارہ معلومات ورکوي. 

- ښوونکی لارښوونه کوي چې زده کوونکي دې پخپل منځ کې لوست ولولي او ښوونکی خارنه كوي 

- ښوونکی لارښوونه كوي چې ټول زده کوونکی دې پرتختې لیکل شوې نيمگړې جملې پرمناسب و کلموبشیر کري. 

-١‏ واکسین ژوندی ... دی گټور 

٢‏ واکسین دیرمهم او وا لئ موجود 

- بوونکی لارښوونه کوي چې دوہ زده كوونكي دې د تختې مخې ته راشي, یو دې ورته د کتاب له مخې خر جملي 
ولولي هغه بل دې د املا په دول پرتختي وليکي. نور دې هغه پخپلو کتابچو کې وليکي. 

- ښوونکی لارښوونه کوي چې درې تنه دې په وار سره د واکسین پرگټوخبرې وکړي. 


ستونزمني برخي ارینه : ضروري شاوخوا: چارجاپیر 

ارزونه ښوونکی څو زده کوونکي د تختي مخي ته راغواري» ورته سپارنتنه کوي. چې پرتختي د 
چاپیریال په هکله يوه يوه جمله ولیکي او هغوی ارزوي. 

کورنۍ دنده ښوونکی لارښوونه کوي چې ټول دې د چاپیریال ساتلوپه هکله څو جملې ولیکي. بله ورخ 


دې نورو ته واوروي. 











ماخذونه درسي او لارښود کتابونه 


















































دبرشم لوست 








د تدریس د لارنود پلان 

د تدریس وخت: د يوي اونۍ درسي ساعتونه 

د لوست موضوع رشتیا ويل 

زده كوونكي به د لوست په پای کی لاندي موخو ته ورسيري: 

د زده کړې موخې: - زده کوونکي به د رښتیا ویلو پر گټو او ارزښت وپوهيري. 
٢‏ و زده کوونکي لوستل. لیکل به زده او په جملو کې به بې د کلمو په استعمال وپوهيري. 
07 - زده کوونکي به د ربتیا وبلو په ارہ نوروته معلومات ورکرای شي. 
و سی - زده کوونکي به له رنتیا ویلوسرہ مینە او عادت پیدا کري. 
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انگيزوي پوښتنه: خوک ویلی شي چې دروغ څه زیانونه لري؟ 


- ښوونکی نوی لوست پر لور او مناسب غږ لولي. زده کوونکي بې ورپسې تکرار وي. 

- ښوونکی لارښوونه كوي چې ټول زده کوونکي دې په خپل منځ کې لوست ولولي. ښوونکی دې څارنه کوي 

- ښوونکی لارښوونه کوي چې درې زده کوونکي دې د تولگي مخې ته راشي په وار سره دې د نوي لوست يوه يوه 
برخه پر لور او مناسب غږ ولولي او نور دې ورته غوږ ونيسي. 

- ښوونکی لارښوونه کوي چې دوه تنه دې په وار سره په لوست کې عام او خاص نومونه په گوته او بیا دې پرتختې 


ولیکي» نور زده کوونکي دې هغه په کتابچو کې وليکي. 





ارزونه ښوونکي پرخو زده کوونکو د متن يوه یوہ برخه لولي او د هغوی ارزونه کوي. 

اضافي معلومات کله چې مور تبروتنه کوو. خان او یا نورو ته زیان اړوي. بايد د پوښتنې پروخت رنتیا ووایو 
او له دروغو وبلو خخه ډډه وکرو. 

کورنۍ دنده شوونکی لارښوونه کوي چې ټول دې دربتیا ویلوپه اړوند څو څو جملې وليكي, بله ورځ دې 
نورو ته ولولي. 

ماخذونه درسي او لارښود کتابونه 
























































یودہرشم لوست 


د تدریس د لارنود پلان 
د تدریس وخت: د يوي اونۍ درسي ساعتونه 


د لوست موضوع 


د زده کړې 


ستونزمني برخي 


ارزونه 
اضافی معلومات 
کورنی. دنده 


ماخذونه 














افغانستان 


زده كوونكي به د لوست په پای کی لاندي موخو ته ورسيري: 
ی زده كوونكي به متن سم ولوستلای اوولیکلای شي. 


مو ې - زده کوونکی به خپل هبواد افغانستان وپیژنی. 
۰ پوهنيزي زده کوونکي به د افغانستان په اړوند نورو ته معلومات ورکرای شي. 
٥‏ مهارتي | - زده کوونکي به له خپل هېواد افغانستان سره مینه پیداکړي. 
۰ ذهنيتي 
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انگيزوي پوښتنه: تاسوپوهیری زموږ د هېواد نوم څه دی؟ 


5 ښوونکی زده کوونکو ته د خپل هېواد افغانستان په ارہ څرگندونې کوي. 

- بوونکی سپارښتنه كوي چې زده كوونكي دې پخبل منخ کې لوست ولولي. 

- بوونكي لارښوونه کوي چې دوه زده كوونكي دې د تختي مخي ته راشي يودي دکتاب له مخې خوجملي ولولي 
هغه بل دې پرتختي د املا په توگه ولیکي. نور دې په کتابچ وکې وليکي. 

- ښوونکی لارښوونه کوي چې دري زده کوونکي دې د ټولگي مخې ته راشي. په وار سره دې د خپل هیواد په ارہ 
نورو ته خبرې وکړي. 


افغانستان د اسیا په لویه وچه کې پروت دی. 

شوونکی له لوست وروسته له خو زده کوونکو د هیواد د خلورو خواوو پوښتنه كوي او هغوی 
ارزوي 

د افغانستان ټول اوسپدونکي افغانان او سره ورونه دي. ټول په گډه ددي هبواد په ساتنه او بيا 
جوړونه کې د ورونو په شان گډون کوي. 

شوونکی لارښوونه کوي چې ټول زده کوونکي دې د افغانستان د پیژندگلوۍ په هکله لنډې 
جملي وليکي. 


درسي او لارښود کتابونه 
























































دوه دبرشم لوست 
دتدریس د لارنود پلان 
د تدریس وخت: د يوي اونۍ درسي ساعتونه 
د لوست موضوع خواره 
زده کوونکي به د لوست په پای کې لاندي موخو ته ورسيري. 
د زده کړې موخي: - زده كوونكي به ورخني خواره وپيژني او د خورو په ارتباوو به پوه شي. 
ه پوميزی | 7 زده كوونكي به د ورخنیو خوړو په اروند نورو ته معلومات ورکرای شي. 
٥‏ مهارتی - زده کوونکي به له خپلې خوښې سره له خوړو گنه واخلي خپلې روغتبا ته به پاملرنه وکړي او له ارینو 
٥‏ ذهيتي او پاکو خوړو سره به بې مینه پیدا شي. 
27 ۰ 1 ۰ ا 0 0 4 
انگیزوي پونتنه: . | آیا تاسې د ورخنیو په خوړلو کی خپلي روغتیا ته پاملرنه کوی؟ 
- بوونکی لارسوونه كوي چې زده كوونكي دې لوست په گډه ولولي. او سوونکی څارنه کوي. 
- ښوونکی لارښوونه کوي چې ټول زده كوونكي دې پخپلو ډلو کې د خوړو په ارہ خبري وکړي. پایله دې د 
هرې ډلې استازی نورو ته واوروي. 
- ښوونکی لارښوونه کوي چې دوه زده کوونکي دې د تختې مخې ته راشي (انرژي. قوت. اړتیا) کلمې د تختې 
پرمخ په جملو کې وکاروي. نور دې د تختې له مخې په خپلو کتابچو کې وليکي. 
5 ښوونکی لارښوونه کوي چې دوہ تنه دې په وارسره د تختې مخې ته راشي او د خوړو په ارہ دې نورو ته 














معلومات و رکري. 

ستونزمنې برخې انرژي: د بدن تودوخه 
ارتیا: ضرورت 

ارزونه ښوونکی له څو زده کوونکو خخه د خورو په ارہ پوښتنې كوي او ارزونه یې کوي. 

اضافي معلومات خواړه زموږ په بدن کې انرژي برابروي» چې د هغي انرژۍ په وسیله مور ټول جسمي او فكري 
کارونه ترسره کوو. 

کورنی. دنده ښوونکی لارښوونه كوي چې ټول زده كوونكي دې د خبلي سيمي د یو دول خورو په اروند 
خو کرښې معلومات وليکي او بله ورخ دې نورو ته واوروي. 

ماخذو نه درسي او لارښود کتابونه 
























































دري دبرشم لوست 


د تدریس د لارنود پلان 
د تدریس وخت: د يوي اونۍ درسي ساعتونه 
د لوست موضوع خبري اتري 
زده كوونكي به د لوست په پای کی لاندي موخو ته ورسيري: 
د زده کړې موخي: - زده كوونكي به د خبرو اترو پر اهمیت وپوهيري. 
ه وروی | 7 زده کوونکي به په متن کې نارینه ښځينه» عام او خاص نومونه په گوته کړي. 
000 - زده كوونكي به وکولای شي له نورو سره خبري اواتري وکړي. 


۵ ی آ اوھ کوونکي په له مور کر ومیل جرف 


انگيزوي پوښتنه: تاسو ویلای شئ هغه معلومات چې د پوښتنو او خوابونو په پایله کې ترلاسه کیږي څه ویل کیږي؟ 

د ښوونکي فعالیتو نه 

- بوونکی پر لور او مناسب غږ د خبرو اترو لوست توضیح کوي. او زده کوونکي ورته غوږ نيسي. 

- بوونکی لارښوونه كوي چې زده كوونكي دې لوست په خبل منخ کې ولولي. 

- ښوونکی لارښوونه كوي چې دوه تنه دې د ټولگي مخې ته راشي او یو ډیالوگ دې ترسره کړي. 

- ښوونکی لارښوونه کوي چې څوتنه زده کوونکي دې په وار سره در شک. زحمت» برکت) کلمې د تختې پرمخ په 
جمل و کې استعمال کړي. نور زده کوونکي دې هغه په کتابچ وکې وليکي. 

- بوونکی لارښوونه کوي چې دوه تنه دې د ټولگي مخې ته راشي, په خپل منځ کې دې د خبرو اترو تمٹیل وکړي. 














ستونزمني برخي پایلې : نتجي په اوردو کې: په جریان کې 

ارزونه ښوونکی په خو زده کوونکو د خبرو اترو تمثیل کوي او د هغوی ارزونه کوي. 

اضافي معلومات د پوستنو او خوابونو په پایله کې چې کوم معلومات ترلاسه کيري. دې بهیر ته خبري اتري 
(دیالوگ) ويل کیږي. 

کورنی. دنده ښوونکی لارښوونه کوي چې زده کوونکي دې په خپل وکتابچو کې یو یو ډیالوگ ولیکي. بله 
ورخ دې په تولگي کې دوه تنه نورو ته تمثیل کري. 

ماخذونه درسي او لارښود کتابونه 



























































خلوردبرشم لوست 


د تدریس د لارنود پلان 
د تدریس وخت: د يوي اونۍ درسي ساعتونه 


د لوست موضوع 


د زده کر ې موخی: 
۵ پوهنيزي 
٭ مهارتي 
٥‏ ذهنيتي 


انگيزوي پوښتنه: 


نورو ته ووايي. 
ستونزمني برخي 


ارزونه 
اضافي معلومات 
کورنی. دنده 


ماخذونه 














سخاوت 


زده كوونكي به د لوست په پای کې لاندي موخو ته ورسيري: 


د ښوونکي فعالیتو نه 

- بوونکی نوی لوست په لور او مناسب غر لولي. او زده کوونکي ورته غوږ نيسي. 

- بوونکی لارښوونه کوي چې زده كوونكي دې لوست پخپل منخ کې ولولي. 

- بوونکی لارسوونه كوي چې زده كوونكي دې په خپلو ډلوکې د سخاوت د گنواو اجرونو په هکله بحث وکړي. 
پایله دې یې د هرې ډلې استازی نورو ته واوروي. 

- ښوونکی لارښوونه کوي چې څوتنه دې په وار سره دتختې مخې ته راشي» د (سخاوت عملی بې وزله توان) 
دې په جملوکی استعمال کړي. نور دې هغه په کتابچو کې ولیکی. 

- بوونکی لارښوونه كوي چې څو تنه دې په وار سره د ټولگي مخې ته راشي او د سخاوت په اړه خپل معلومات 





زده کوونکي به لوستل او لیکل زده کري. 

زده كوونكي به د سخاوت پر مفهوم وپوهيري. 

زده كوونكي به وکولای شي د سخاوت په اروند نورو ته معلومات وركراي شي. 

زده کوونکي به له سخاوت سره مینه پيداكري. 

خوک چې چاته يوه خه د الله(ج) د رضا لباره وركوي او له بې وزلو سره مرسته کوي په 


خه نامه ياديري؟ 


کلمې 


1 


ښه عمل: يعني غوره اومنلی کار 

بې وزله : محتاج» اړ» خوار غریب مسکین 

ښوونکی څوتنوته لاښوونه كوي چې د تولگي مخې ته راشې» په وار سره دې د سخاوت په ارہ 

خبرې وکړي. له دې لارې ارزونه کوي. 

سخاوت داسلام په سپڅلي دین کې ډیر ښه اوغوره عمل دی» که چيري یوڅوک دخپل مال. 

پیسواو نوروشیانو څخه یو څه د الله رج) درضالپاره ورکړي. دې ته سخاوت یاسخاویل کیږي. 

ښوونکی لارښوونه کوي چې زده کوونکي دې دسخاوت په هکله څو خر جملې ولیکي. بله 
3 ۰۰ 1 ۰ ۰۰ 

ورخ دې په ټولگي کې نورو ته واوروي. 


درسي او لارښود کتابونه 


® 


















































پنخه دبرشم لوست 

د تدربس د لارنود پلان 

د تدریس وخت: د يوي اونۍ درسي ساعتونه 

د لوست موضوع د مور او پلار خدمت 

زده کوونکي به د لوست په پای کې لاندي موخو ته ورسيري: 

- زده كوونكي به د مور او پلار په مقام او حق وپوهيري. 

- زده کوونکي به دا هم زده کړي. چې خنگه د مور او پلار خدمت وکړي. 








د زده کړې موخی: 
» ری |72 زده كوونكي به وکولای شي چې د مور او پلار د خدمت په هکله نورو ته يوڅه ور زده 
7 کا. 
© مهارتي کر ي 
سے ہد - زده کوونکي به له مور او پلار سره مینه پيداكري او په پوره مینه او اخلاص به یې خدمت 
۱ کوي. 
a‏ ما په ۳ ِ: 4 
انگیزوي پونتنه: ایا پوهیږئ چې پرتاسو خوک ډیر حق لري؟ 


- ښوونکی لارښوونه کوي چې زده کوونکي دې پخپل منخ کې لوست لولي او ښوونکی خارنه کوي. 

- ښوونکی لارښوونه کوي چې هر ډله دې پخپل وار سره د مور او پلار د خدمت په هکله په خپل منځ کې خبرې 
وکړي. پایله دې د هرې ډلې استازی نورو ته واوروي. 

- ښوونکی لارښوونه کوي چې دوه زده کوونکي دې په وار سره د تختې مخې ته راشې او لاندې نيمگري جملې دې 
بشپړې کړي. 

-١‏ جنت د مور او پلار تر ی کې دما رسول (ص) 

٢‏ له مور او پلار سره په مرسته لوی الله (ج) او د هغه ٢‏ خوشحاليري. پښو 

- ښوونکی لارښوونه كوي چې درې تنه د ټولگي مخې ته راشي هر یو دې په وار سره د مور او پلار د خدمت په 
هکله خبرې وکړي. 

ستونزمني برخي حدیث شریف : د حضرت محمد( ص) ويناوي دي. 

ارزونه شوونکی پرخو زده کوونکود لوست يوه يوه برخه لولي اوارزونه یې کوي. 

اضافي معلومات گرانو زده کوونکو د خپل مور او پلار خدمت وکړئ. چا چې د مور او پلار خدمت وکړ. هغه به 

په دې دنیا او هغې دنیا بریالی او سر لوړی وي» خکه حضرت محمد( ص) فرمايلي دي: جنت د 

مور او پلار تر پښو لاندي دی. 


کورنی. دنده ښوونکی لارسوونه كوي چې زده كوونكي دې د مور او پلار د حقونو او خدمت په هکله خر 
1 7 7 2 
کرښې معلومات ولیکي. بله ورخ دې نورو ته په ټولگي کې واوروي. 














ماخذونه درسي او لارښود کتابونه 


¢» 
























































شپردبرشم لوست 


د تدریس د لارنود پلان 
د تدریس وخت: د يوي اونۍ درسي ساعتونه 


د لوست موضوع 


د زده كري موخی: 
٭ پوهنيزي 
٭ بهاري 
۰ ذهنيتي 

انگيزوي پوښتنه: 


کتابچ و کې وليکي. 


معلومات ورکړي. 
ستونزمني برخي 
ارزونه 


اضافي معلومات 


کورنۍ دنده 








ماخذونه 











نوم 
زده کوونکي به د لوست په پای کې لاندې موخو ته ورسيري: 
- زده کوونکي به نوم وپيژني. 
- زده کوونکي به د رورانگه خوکی وېره ) کلمې په جملو کې وکارولای شي. 
- زده کوونکي به د نوم په اروند نورو ته معلومات ورکرای شي. 
- زده کوونکي به د نوم له پيژندني سره مینه پیداکړي. 


- ايا تاسو پخوا د نوم په ارہ معلومات درلودل؟ 


ښوونکی لارښوونه کوي چې زده کوونکي پخپل منځ کې لوست ولولي. او ښوونکی ارزونه کوي. 
- بوونکی لارښوونه کوي چې زده کوونکي دې د ( وړانگه. څوکۍ او ویره) کلمې په جملو کې وکاروي. نور دې په 


- ښوونکی لارښوونه کوي چې دوه زده کوونکي دې په وار سره داسې جملې پرتختې وليكي چې نوم پکې راغلي وي 
نور دې هغه په کتابچ وکې وليکي. 
سر 
- بوونکی لارنوونه كوي چې دوہ دوه زده كوونكي دې په وار سره د تولگي مخي ته راشي او د نوم په اروند دې 


ورانگه : شغله 
ښوونکی د لوست په پای کې له څو زده کوونکو پوښتنه كوي او د هغوی ارزونه کوي. 
نوم هغه کلمه ده چې له زماني پرته د انسان حیوان و نبات او نورو شیانو نومونه کوي. 
اجمل, ملالۍ غواء پسه. تخته. گیلاس او داسي نور... 

ښوونکی لارښوونه کوي چې زده كوونكي دې پخپلو کنابچو کې دري دري اسمي (نومیزې) 
جملي وليکي, بله ورخ دې نورو ته واووايي. 

درسي او لارښود کتابونه 


دخالت: لاسوهنه 


لکه: 


















































اووه دبرشم لوست 








د تدربس د لارنود پلان 
د تدریس وخت: د يوي اونی. درسي ساعتونه 
د لوست موضوع د جاپ صنعت 
زده کوونکي به د لوست په پای کې لاندي موخو ته ورسيري: 
د زده کړې موخی: - زده کوونکي به لوست سم ولوستلای او ولیکلای شي. 
۹ و - زده كوونكي به د چاپ له صنعت سره بلدتیا پيداكري. 
٥‏ مهارتي - زده كوونكي به د چاپ صنعت په ارہ نورو ته معلومات ورکرای شي. 
000 - زده كوونكي به د چاپ له صنعت سره مینه پيداکري. 
انگيزوي پوښتنه: - تاس و کله د چاپ د صنعت په ارہ له چا خخه خه اوربدلي دي؟ 
د ښوونکي فعالیتو نه 


ستونزمني برخي 


ارزونه 


کورنی. دنده 


ماخذونه 











- بوونکی د چاپ د صنعت په اروند معلومات ورکوي. او متن لولي. 

- بوونکی لارسوونه کوي چې خو زده كوونكي دې په وارسره د تختي مخي ته راشي او د چاپ د صنعت په اروند 
دې يوه يوه جمله پرتختي ولیکي» نور دې هغه په کتابچ وکې وليکي. 

- بوونکی دري دري زده کوونکي په وارسره د تختي مخي ته راغواري یو ورته د لوست له مخي املا وايي دویم بې 
ليكي او دریم یې نیمگرتیا نيسي. 

- بوونکی لارښوونه كوي چې دري دري تنه دې په وار سره د چاپ صنعت په اروند نورو ته معلومات ورکړي. 

- بوونکی لارنوونه كوي چې زده كوونكي دې د چاپ صنعت په لوست کې نومونه په گوته کړي. 


لبرد: له يوه خایه بل خای ته انتقال 

وسیله : واسطه 

ښوونکی پرخو زده کوونکو په وار سره د لوست يوه يوه برخه لولي او ارزونه بې کوي. 
ښوونکی لارښوونه كوي چې زده کوونکي دې پخپل و کتابچو کې د چاپ صنعت نورو ته 
ورژپيژني. 

درسي او لارښود کتابونه 


















































اه دبرشم لوست 


د تدریس د لارنود پلان 
د تدریس وخت: د يوي اونی. درسي ساعتونه 


د لوست موضوع 


٭ پوهنيزي 
٭ مهارتي 
۰ ذهنيتي 


انگيزوي پوشتنه: 


وروپيژني. 
ستونزمني برخي 
ارزو نه 


اضافي معلومات 


کورنۍ دنده 


ماخذونه 








د زده کړې موخي: 








مفرد او جمع نومونه 


زده كوونكي به د لوست په پای کې لاندي موخو ته ورسيري: 


د ښوونکي فعالیتو نه 

- بوونکی لوست پر لور او مناسب غږ لولي او د نوم په اړوند څرگندونې کوي. 

- بوونکی لارښوونه کوي چې دوه زده کوونکي د تختې مخې ته راشي.بودي مفردنومونه اوبل دې دهغه جمع پرتختې 
ولیکي» نوردې په کتابچ و کې وليکي. 

- بوونکی لارښوونه کوي چې دوه زده کوونکي دې د تختې مخې ته راشي يودي دوې جملې وليكي چې مفرد نومونه 
پکې راغلي وي. بل دې دوې جملې وليكي چې جمع نومونه پکې راغلي وي. 

- ښوونکی لارښوونه كوي چې دوه زده کوونکي دې د ټولگي مخې ته راشي مفرد او جمع نومونه دې نورو ته 





زده کوونکي به نوم او د هغه ډولونه وپيژني. 

زده کوونکي به پر نوولغتونو وپوهيري او په جملوکي به بې وکارولای شي. 

زده کوونکي به د مفرد او جمع نومونو توپیر وکرای شي او په دې ارہ به نورو ته معلومات 
ورکرای شي. 

زده کوونکي به له گرامر او په خانگري دول د مفرد او جمع نومونو له کارونې سره مینه 


پیدا کري. 


۰۰ ۰۰ ۰ 3 1 ۰ 1 0 ۰۰ ۵ 
تاسوته په نورو تولکیو کې د پښتو گرامر د کومې برخې معلومات درکرل شوي وو؟ 


چمتو: برابر پیل: شروع 

ښوونکی له څو زده کوونکود مفرد او جمع نومونو په اړوند پوښتنې کوي او هغوی ارزوي. 
مفردنوم: هغه کلمه ده چې يوازي پر یو سړي» یو حیوان او یو شي دلالت کوي. 

جمع نوم : هغه کلمه ده چې له یوڅخه پر زیاتوسریو حیواناتو او شیانو دلالت کوي. 
ښوونکی زده کوونکو ته لارښوونه كوي چې لس مفرد او لس جمع نومونه دې په کتابچ و کې 
وليكي, بله ورځ دې نورو ته په ټولگي کې واوروي. 


درسي او لارښود کتابونه 


















































نه دبرشم لوست 


د تدریس د لارنود پلان 
د تدریس وخت: د يوي اونۍ درسي ساعتونه 


د لوست موضوع 


۵ پوهنيزي 
٭ مهارتي 
۰ ذهنيتي 


انگيزوي پوشتنه: 


وکړي. 
ستونزمني برخي 
ارزونه 


اضافي معلومات 


کورنۍ دنده 








ماخذونه 


د زده کړې موخي: 








نيکي 


3 


زده كوونكي به د لوست په پای کې لاندي موخو ته ورسيري: 


د ښوونکي فعالیتو نه 

- بوونکی لارښوونه كوي چې زده کوونکي دې پخپل منخ کې لوست ولولي. او ښوونکي خارنه کوي. 

- بوونکی لارنوونه كوي چې دوه زده كوونكي دې د تختي مخي ته راشي په وار سره دې په کتاب کې یو یو بیت 
معنا او تشریح کړي. نوردي ورته غوږ ونيسي. 

- ښوونکی دوه زده كوونكي د تختې مخي ته راغواري چې یو دې د کتاب له مخي ورته دوي جملې ولولي هغه بل 
دې د املاپه توگه پرتختې وليکي. 

- ښوونکی درې زده کوونکي په وارسره د تختې مخې ته راغواړي یو ورته د لوست څخه املا وايي بل یې ليكي او 
دریم يې نیمگرتیا سموي. 

- بوونکی دوہ زده کوونکي د ټولگي مخې ته راغواړي چې په وار سره د نیکی په هکله نورو ته په خپله ژبه خبرې 





زده کوونکي به لوستل» لیکل او نوي لغتونه زده کړي. 

زده کوونکي به نیکي وپيژني او په دې اړوند به معلومات ترلاسه کړي. 

زده کوونکي به د نیکی. او د هغې د بیگیو په هکله نورو ته معلومات ورکرای شي. 
زده کوونکي به له نوروسره له نیکی. کولو سره مینه پیداکړي. 


له چاسره مرسته او بیگنه په خه نوم ياديري؟ 


ارتیا: ضرورت خار: اغزی غاره : خنیه 

ښوونکی پرخو زده کوونکو د رحمان بابا شعر معنا او تشریح كوي او ارزونه یې کوي. 

یو څوک له یو چا سره په ژبه لاس او مال نيكي او مرسته کوي. د ژبې په واسطه نيكي کول 
یو چا ته سمه لارښوونه ده. د لاس په وسیله نيكي کول د بېلگې په توگه: یو محتاج انسان ته 
لاس ورکول دي. همدارنگه له اړ او محتاجو انسانانو سره هر ډول مرستې ته نیکي وايي. 
ښوونکی لارښوونه كوي چې ټول زده كوونكي دې پخپل و کتابچوکي دنیکی په اروند خو لنډې 
جملي مقاله وليکي. 


درسي او لارښود کتابونه 





















































خلوینتم لوست 








د تدریس د لارنود پلان 
د تدریس وخت: ديوي اونۍ درسي ساعتونه 
د لوست موضوع متلو نه 
زده کوونکي به د لوست په پای کې لاندي موخو ته ورسيري: 
د زده كري موحی: | 7 زده کوونکي به متلونه ويژني او پر مفهوم به یې وپوهيري. 
ه_پرهیری 7 زده کوونکي به د لوست نوي لغتونه زده او په جملوکې به یې وکارولای شي. 
ه بهار | زده کوونکي به متلونه ورو ته توضیح کرای شي. 
ه ذهنیتی - زده كوونكي به له متلونو سره مینه پیدا کړي. 
۳ - لنډو منظمو او منشورو مطلبونو ته خه وايي؟ 
انگيزوي پوښتنې: ۱ ۲ 
5 که غر لور دی په سر یی لار ده. دې لنډې جملی ته خه وايي؟ 


ستونزمني برخي 


ارزو نه 


اضافي معلومات 


کورنی دنده 


ماخذونه 

















- بوونکی زده کوونکو ته لارسوونه کوي چې نوی لوست ولولي د ارتیا په وخت دې ورسره مرسته وکړي. 

- ښوونکی لارښوونه کوي چې دوه زده کوونکي د ټولگي مخې ته راشي, په وارسره دې په کناب کې راغلو متلونو 
څخه پر یو بو خبرې وکړي. 

- بوونکی لارښوونه کوي چې دوه تنه دې د تختې مخې ته راشي په وار سره دې دوه دوه متلونه پرتختې وليکي. نور 
دې د تختې له مخې په کتابچ و کې وليکي. 

- ښوونکی دوه تنه د ټولگي مخې ته راغواړي چې په وار سره درې متلونه ووايي. 


پخې: په تول پوره مسجع: وزن او قافیه لرونکي. 

منثور: په نثري ول 

ښوونکی له لوست خخه وروسته درو تنو ته دنده سپاري چې دري دري متلونه له يادو ووايي او 
ارزونه یې کوي. 


متلونه هغه پخې خبرې یا وبنا وې دې چې مور ته له پخوانیو علماوی مشرانو او لویانو څخه را 
پاتې دي مور یې د خپلو ورخنیو خبرو په مناسب خای کې کاروو. 

ضوونکی ټولو زده کوونکو ته دنده سپاري چې د خپلې کورنۍ په مرسته په سیمه کې دود او شته 
متلونه په کتابچ وکې وليکي. 


درسي او لارښود کتابونه 





















































بو خلوینتم لوست 








د تدریس دلارنود پلان 
د تدریس وخت: د يوي اونۍ درسي ساعتونه 
د لوست موضوع د نوم ډولونه 
زده کوونکي به د لوست په پای کې لاندې موخو ته ورسيري: 
د زده کړې موخی: - زده کوونکي به نوم او د هغه ډولونه وپیژني. 
۰ 0-7 - زده کوونکي به خاص او عام نومونه وپيژني او توپیر به بې وکرای شي. 
٥‏ مهارتي - زده كوونكي به د نوم د دولونو په هکله نورو ته معلومات ورکرای شي. 
00 - زده كوونكي به له نوم او د هغه له دولونو سره مینه پيداکري. 
انگيزوي پوښتنې: د كلمي په ارہ خوک ویلای شي؟ 
د ښوونکي فعالیتو نه 


- ښوونکی سپارنتنه كوي چې زده كوونكي دې لوست په خپل منخ کې یودبل په مرسته ولولي. 

- ښوونکی دووتنوته دنده سپاري چې د ټولگي مخي ته راشي.په وار سره دې یوخاص اوبل عام نومونه نورو ته 
وروپیژني. 

- ښوونکی لارښوونه چې دوه تنه دې د تختې مخې ته راشي یو دې يوه جمله چې خاص نوم او بل دې يوه جمله 
ولیکي چې عام نوم پکې راغلی وي. 

- ښوونکی دووتنو ته لارښوونه کوي چې د لوست يوه يوه برخه په مناسب غږ ولولي. 

ستونزمني برخي | دنده : وظیفه لویدیخ : غرب 

ارزونه ښوونکی د لاندنیو پوښتنو په کولوسره ارزونه کوي. 

- څوک له یادہ خاص نوم تعریف کولای شي؟ 

- څوک څو خاص نومونه پرتختې لیکلای شي؟ 

- څوک متن سم لوستلای شي؟ 

اضافي معلومات خاص نوم : هغه نوم دی چې پربوه خاص شخص بایوخای دلالت وکړي. 

لکه : احمدشاه باباء کابل» ننگرهار کندهاراو داسې نور... 

عام نوم: هغه نوم دی چې د خاص برعکس د يوې ډلې پر ټولو غرو دلالت وکړي. 











کورنۍ دنده ښوونکی لارښوونه كوي چې ټول زده کوونکي پنځه خاص او پنځه عام نومونه په کتابچ و کې 
3 و 
ولیکي. بله ورخ دې نورو ته په تولگي کې واوروي. 
ماخذو نه درسي او لارښود کتابونه 


















































دوه خلوینتم لوست 

د تدریس د لارنود پلان 

د تدریس وخت: ديوي اونی. درسی ساعتونه 

د لوست موضوع وزر ماتی مر غه 

زده کوونکي به د لوست په پای کې لاندي موخو ته ورسيري: 
د زده کړې موخې: - زده كوونكي به ببلا ببل الوتونكي وپيژني. 








٭ پوھنیزی - زده کوونکي به لوستلء لیکل او نوي لغتونه زده کړي. 
»_مهارتي - زده کوونکي به د الوتونکو په اروند نورو ته معلومات ورکړای شي. 
و - زده کوونکي به له الوتونکو مرغانو سره مینه او زره سوی پيداکري. 
انگيزوي پوښتنه: - تاسوکله پرکوم الوتونکي زره سوی کری دی؟ 
د ښوونکي فعالیتونه 


- ښوونکی سپارښتنه کوي چې زده کوونکي دې پخپل منځ کې لوست ولولي. او ښوونکی ستونزي حل کوي. 

- ښوونکی لارښوونه کوي چې زده کوونکي دې پخپلو دلو کې د بېلابېلو الوتونکو او هغوی ته د زیان دنه رسولو په 
هکله خبرې اترې وکړي. پایله دې د هرې ډلې استازی نورو ته واوروي. 

- ښوونکی لارښوونه كوي چې دوه تنه دې د تختې مخې ته راشي هر یو دې په وارسره دوه دوه الوتونکي 
نوروملگروته وروپيژني. 

- بوونکی لارښوونه كوي چې دوه زده کوونکي دې د تولگي مخې ته راشي» په وارسره دې یوبو سیمه بیز الوتونکی 


نورو ته وروپيژني. 
ستونزمني برخي | گوښه : نگ ته 
ارزونه ښوونکی له زده کوونکو خخه خو پوښتنې كوي او پر دوو تنو د متن يوه يوه برخه لولي او ارزونه 
یې کوي. 


اضافي معلومات | گران زده کوونکي دې د ښایسته گل په شان چې یو وزرماتی الوتونکی بې د درملنې لپاره کورته 
وړی و. دوی هم د اه٤‏ له مخلوق سره د مرستې روحیه ولري. 

کورنۍ دنده ښوونکی لارښوونه کوي چې ټول زده کوونکي دې د خپلې سیمي درې درې الوتونکو مرغانو 
نومونه په لیکلی بڼه نورو ته وروپيژني. 


ماخذونه درسي او لارښود کتابونه 






























































دري خلوینتم لوست 














د تدریس د لارنود پلان 
د تدریس وخت: ديوي اونی. درسی ساعتونه 
د لوست موضوع د لوبانو خبري 
زده کوونکي به د لوست په پای کې لاندي موخو ته ورسيري: 
- زده كوونكي به د لوبانو د خبرو پرگتو او اهمیت وپوهيري. 
a‏ ہو مد و رت (صطلاجات وت 
5 ۳ - زده كوونكي به وکولای شي د لوبانو د خبرو د گتو او اھمیت په اروند نورو ته معلومات 
٥‏ مهارتي ورکړي. 
و ا - زده کوونکي به د لویانو له خبرو سره مینه پيداكري او په ورخيني ژوند کې به ترې گټه 
واخیستلای شي. 
انگيزوي پوبتنه: .| - تاسو د خلو مشرانو گيوري خبري په ياد دې؟ 
۵ ښوونکي فعالیتو نه 
- بوونکی لارنوونه كوي چې زده کوونکي دې لوست په خپل منخ کې ولولي. او وونکی د ارتیا پرمهال مرسته 
کوي. 
- بوونکی لارښوونه کوي چې زده کوونکي پخپلو ډلوکې د لویانو پرخبرو بحث وکړي. پایله دې د هرې ډلې 
استازی نورو ته واوروي. 
- بوونکی دوه تنه د ټولگي مخې ته پخپله خوښه راغواړي چې د لویانو درې درې خبرې نورو ته واوروي. 
- ښوونکی سپارښتنه کوي چې دوه زده کوونکي دې پخپله خوښه په وار سره د لوبانو د خبروبه اړوند نورو ته 
معلومات و رکړي. 
- بوونکی دري دري زده كوونكي د تختې مخي ته راغواري یو ورته د لوست له مخې يوه کلمه وايي دویم بې ليكي 
او دریم یې نیمگرتیا سموي. 
ستونزمني برخي غښتلی: قوي پخې: پوره بشپړې: پوره 
ارزونه ښوونکی له څو زده کوونکو د لویانو د هغو خبرو د تحلیل او تشریح پوښتنه کوي چې متن کې 
راغلي دي او ارزونه یې کوي. 
اضافي معلومات | هغه گتوري او پخې خبرې چې په بېلا بہلو زمانو کې د ببلا بہلو موضوعگانو په اروند پوهانی 
عالمانو او لویانو ويلي دي. د کاڼې کرښې پر نوم ياديري. د لوبانو خبري دي. 
کورنی. دنده ښوونکی زده کوونکو ته دنده سپاري چې ټول زده کوونکي دې د کتاب له مخې د لویانو خبرې 
په کتابچو کې وليكي او بيا دې نورو ته تشریح کړي. 
ماخذو نه درسي او لارښود کتابونه 
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خلو رخلوینتم لوست 


د تد ریس د لارنود پلان 
د تدریس وخت: د يوي اونۍ درسي ساعتونه 


5 لوست موضوع 


د زده كري موخی: 
٭ پوهنيزي 
٭ مهارتي 
۰ ذهنيتي 


انگيزوي پوشتنه: 








نورو ته واوروي. 











د ناروغی. رقعه 


زده كوونكي به د لوست په پای کې لاندي موخو ته ورسيري: 


- بوونکی لارنوونه کوي چې زده كوونكي دې یو د بل په مرسته لوست ولولي. 
- بوونکی لارښوونه كوي چې زده كوونكي دې پخپلو دلو کې پر رقعي خبري وکړي. پایله دې د هرې ډلې استازی 


زده کوونکي به د ناروغۍ رقعه زده او ولیکلی شي. 

زده کوونکي به د ناروغۍ له رقعي خخه د ارتیا پروخت کارواخسیتلای شي. 

زده کوونکي به د ناروغۍ رقعي په اروند نورو ته معلومات ورکرای شي. 

زده کوونکي به د ناروغی. رقعي له زده کړې سره مینه پیدا او پر اړتیاوو به یې وپوهيري. 


ل ۳ ۰ ۹ ص 2 7 ۶ 
اللەرج) مکره که تاسو ناروغه شی. څنگه خپل بوونخي ته خبر ورکوی؟ 


- بوونکی لارښوونه كوي چې دوه زده کوونکي دې پخبله خوښه په وار سره د ناروغی. رقعه پرتختي وليکي, نوردي 
د تختې له مخې په کتابچ و کې وليکي. 
۳ ۰ ۸ غه 1 ۰ ۸ 7 ۰ ۲ 1 ۰ 7 

- ښوونکی دوه تنه د تولگي مخي ته راغواري چې په وار سره د ناروغی. رقعه له یادہ نورو ته ووايي. 


ستونزمني برخي | رقعه: هغه لیک دی چې د خپل حال او ستونرو په هکله ښوونځي ته ليکل او استول کيرري. 

ارزونه ښوونکی دري تنه تختي ته راغواري چې په وار سره پرتختي له یادہ د ناروغۍ رقعه وليکي او 
ارزونه یې کوي. 

کورنی دنده ښوونکی سپارښتنه کوي چې ټول زده کوونکي دې پخپل و کتابچ کې د ناروغۍ رقعه ولیکي. بله 
ورځ دې په ټولگي کې نورو ته ولولي. 

ماخذونه درسي او لارښود کتابونه 


















































پنخه خلوینتم لوست 
د تدریس د لار نو د پلان 
د تدریس وخت: د يوي اونی. درسي ساعتونه 


ستونزمني برخي 


ارزو نه 


اضافي معلومات 


کورنۍ دنده 


ماخذونه 

















د لوست موضوع خبري اتري ر ډ با لوگ 
زده کوونکي به د لوست په پای کې لاندي موخو ته ورسيري: 
۱ ۰ > زده کوونکي به لوستل» لیکل. او نوي لغتونه زده کړي. 
د زده کړې موخی: 2 
٦‏ - زده کوونکي به پر خبرو اترو (ډیالوگ) وپوهيري. 
هه پوهنيزي ۱ ۱ ۱ ۱ 
۱ - زده کوونکي به وکولای شي چې د ژبې په زده کړه کی د خبرو اترو په هلکله نورو ته 
٭ مهارتي ۱ 
۸١‏ معلومات ورکړي. 
- زده کوونکي به په زده کړه کې د خبرو اترو له طريقي څخه خوندواخلي او مینه به بې ورسره 
پيداشي. 
انگيزوي پوبتنه: ١‏ - په زده کړه کې خبرې اتري خه اغبز لري؟ 


- بوونکی نوی لوست په مناسب غر لولي او زده كوونكي خپلو کتابونو ته خیر کيري. 

- بوونکی لارښوونه كوي چې هر وله دې پخپل منخ کې دوه دوه تنه خبري اتري تمرین کړي. 

- بوونکی لارنوونه كوي چې دوه زده كوونكي پخپله خوښه د تولگي مخي ته راشي پخپل منځ کې دې خبري اتري 
وکړي. نور دې ورته غوږ ونيسي. 

5 ښوونکی لارښوونه كوي چې دوه تنه دې پخپله خوښه د تولگي مخي ته راشی. د خبرو د گټو په اروند دې په وار 
سره نورو ته معلوما ت ورکړي. 


وزگار وخت : د بې کارۍ وخت لیندی. : قوس 

شوونکی دوه تنه د تولگي مخې ته راغواري. ورته سپارستنه كوي چې پخپل منخ کې خبري اتري 
وکړي. له دې لاري ښوونکی ارزونه کوي. 

د پوښتنو او ځوابونو په ورکولو د يوي ستونزې. يوه مطلب او مقصد ترلاسه کول له دیالوگ څخه 
عبارت دی. 

ښوونکی سپارستنه كوي چې ټول زده كوونكي دې یو یو ډیالوگ په کتابچ وکې وليکي, بله ورخ 
دې په تولگي کې نورو ته ولولي. 


درسي او لارښود کتابونه 





















































شپږڅلويښتم لوست 








د تدریس د لا ر نو د پلان 
د تدریس وخت: د يوي اونی. درسي ساعتونه 
د لوست موضوع زغم 
زده کوونکي به د لوست په پای کې لاندې موخو ته ورسيري: 
0ھچ ۱ es‏ 
۰ 7 زده كوونكي به دزغم پرمفهوم اوگتووپوهيري. 
وه 
0 - زده کوونکي به لوستلء لیکل او نوي لغتونه زده کړي. 
ري : ۱ 7 ړن ۲ 1 
207 - زده کوونکي به د زغم په هکله نورو ته معلومات ورکرای شي. 
8٧‏ - زده کوونکي به له زغم کولوسره مینه ولري. 
انگيزوي پوښتنه: - تاسې د چا د ښکنځلو او بدو ویلو پر وخت له څه شي کار اخلئ؟ 


ورته غوږ ونيسي. 
ستونزمني برخي 
ارزونه 


اضافي معلومات 


کورنۍ دنده 


ماخذونه 











- بوونکی لارسوونه كوي چې زده كوونكي دې پخپل منخ کې لوست ولولي. 

- بوونکی لارسوونه کوی چې زده کوونکي دې پخبلو دلو کې د زغم په اروند خبري وکړي. پایله دې بې ددلي 
استازی نورو ته واوروي. 

7۲ ښوونکی دوه تنه د تختې مخي ته راغواري چې یو د کتاب له مخي ورته دوي جملي ولولي. هغه بل دې د املا په 
توگه پرتختي وليكي؛ نور دې هغه په کتابچ وکې وليكي 

- بوونکی لارنوونه كوي چې دوه تنه د تولگي مخې ته راشي» په وار سره دې د زغم په هکله خبرې وکړي» نور دې 


خځلې: هغه اضافي تو کي لکه: خاورې» ایر چې راټولې شوي وي. 

ښوونکی له څو زده کوونکو د زغم په اروند پوښتنې کوي او هغوی ارزوي. 

د بشریت ستر لارښو د او زموږ خوږ پیغمبرحضرت محمد د زغم حوصلې او د بو اخلاقو 

خاوند و. ستره حوصله بې درلوده. لوی الهج ورته د صبر او زغم لوی او پراخه زره ورکری و؛ 

زموړ خوږ پیغمبرع د ژوند د هر راز ستونزو په اوارولو کې «يري له حوصلي. صبر. مبراني او 

عدالت خخه کاراخسیته. 

ښوونکی سپارښتنه كوي چې ټول زده كوونكي دې د زغم په ارہ خو کرښې معلومات ولیکی, بله 
3 ۰۰ 1 ۰ ۰۰ 

ورخ دې په ټولگي کې نورو ته واوروي. 


درسي او لارښود کتابونه 





















































